Klicové kompetence

1. Kompetence k ucéeni

1.1. Zak si své uéeni a pracovni éinnost si sam planuje a organizuje, vyuziva je
jako prostredku pro seberealizaci a osobni rozvoj

Vytvafi si pro uceni a pracovni Cinnost optimalni podminky

Ugitel: Pokrz/tl’predmetem

CJL, Ch, M, F, IVT, Z, Vv, Hy, AJ, Bi 1. rocvmk

Zajisti vhodné svételné a jiné dalezité e CJ, AJ, M, IVT, F,

podminky pro pohodu ugeni, véetn& vétrani Ch, Bi, Z, Hy, W, TV

Zajisti poradek ve tride 2. roénik

Zaijisti Iv<lid pro’soystvfedénou prev']ci e CJ AJ M, IVT, F,

¥hodne rozplanuje ¢as v hodiné Ch, Bi, Z, Hv, W, TV
v

Zaijisti vhodné a bezpeéné prostiedi pro 3. rocnik

télesnou vychovu a sport e AJ, M, F, Ch, Bi, Z,

IVT TV

ijist[ d_odri’ovévnl' hygienigkych podminek 4. rocnik

pfi praci s vypocetni technikou e AJ, M. F, Bi, TV

Stanovuje si Casové i obsahové priority

Ucitel: Pokr;v/ti’pfedmétem

CJL 1. rocvmk

Pozadavky pro referaty a rozsahlejsi prace e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
zadava vzdy pisemnou formou SJ, M, IVT, D, Bi, Z,
Pribézné kontroluje, v jakém stadiu je TV

Zakova prace 2 roénik

Prakticky ukaze, jak Ize praci naplanovat e GJ. FJ, AJ. NJ. R,
M o , §J, M, IVT, D, Bi, Z
Moznost volby poradi feSeni zadanych o

uloh, volitelnost uloh 3. rocnik 5
DCJ, IVT e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
Vede zaky k rozlieni dulezitého od méné M, D, Bi, Z
dulezitého a tuto schopnost ovéfuje 4. ronik

prostr'eQr’wlctwm ustnlchvpre'zentacl o o FJ, AJ, NJ, RJ, 84,
Necha Zaky samostatné planovat feSeni .

kol M. D, Bi




Vytvafi prostor pro ovéfeni a porovnani
vysledkul prace

Aj

Zadava primérené obsazné celky k
samostudiu, radi, jak je zvladnout
Vytvafri prostor pro ovéfeni a porovnavani
vysledkul prace

Zadava zakum pfipravu prezentace

D, Z, Bi

Pozaduje, aby zaci identifikovali zakladni
pojmy, nebo fakta

Pozaduje, aby tyto pojmy graficky oznadcili v
textu

Pozaduje, aby vybér zakladnich pojmu a
fakt ustné zdUvodnili

Pozaduje, aby strukturu pojma a fakt
vyjadrili graficky

Tv

Rozviji u Zakd pohybové dovednosti a
schopnosti v zavislosti na moznostech
pohybovych aktivit v arealu skoly

i mimo Skolu dle ro¢nich obdobi

Vytvafi si Casovy plan a dodrzuje jej

Ugitel: Pokr;v/ti’pFedmétem

CJL, ZSV, Ch, F, M 1. rocnik

Vhodné rozplanuje ¢as v hodiné a plan o CJ, M, ZSV, F, Ch,
dodrzuje Bi, Z

Na vhodné zvoleném prikladu predvede, 2. roénik

jak lze vytvofit Casovy plan postupu praci e GJ M. ZSV. F, Ch,
ZSV, Ch, F, M, Bi, Z, CJL Bi, Z

Jasné stanovi pozadavky pro spinéni ukolu o

véetné terminu 3. rocnik

Tv e M, ZSV, F, Ch, Bi, Z
Stanovi cile a ukoly v ¢ase pro jednotlivé 4. ro&nik

Casti hodiny e M. ZSV, F. Bi

Vyuziva maximalné své schopnosti a pfekonava samostatné sva vnitfni omezeni

Pokryti pfedmétem
1. roCnik

Ucitel:




CJL

Posiluje vytvareni zakovskeho pozitivniho
obrazu o sobé zadavanim pfiméfenych
ukoll, postupem v kratkych a jasné
vymezenych krocich, zapojenim vSech
24kl do prace v hoding, diferencovanym
pristupem, adekvatnim poskytovanim
zpétné vazby

Tv

Postupnymi ukoly rozviji pohybové
schopnosti u zaku

Vyuziva pfirodniho prostfedi ( LVZ, STK) k
dosazeni cill ve vychové ke zdravi

ZSV, M

Vyuziva praci ve skupinach k tomu, aby
si zaci rozdélili ukoly s ohledem na své
schopnosti a dovednosti

Prostfednictvim ustnich prezentaci vede
Zaky k prekonani vnitfnich omezeni,
efektivnimu vyuziti informaci a reflexi
vlastniho vykonu

D

Po vypracovani ukoll ve skupinach ucitel
pozZaduje, aby mezi sebou jednotlivé
skupiny srovnaly vysledky své prace,
pojmenovaly rozdily a zjistily, které postupy
byly efektivn&jsi a které vysledky jsou
presnéjsi

Skupiny jsou vedeny k tomu, aby pfesné
pojmenovaly, €im pfispéli jednotlivi Clenove
ke spole€nému vysledku

o CJ, M, ZSV

2. roénik
e CJ, M, D, ZSV, TV

3. rocnik
e CJ, M, ZSV, TV

4. roCnik
o CJ, M, ZSV, TV
Pokryti projektem
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den

e W e N e —

Osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pfi dalSim uceni

Ucitel:

Ch,F IVT, Z,M

Klade duraz na aplikaci latky a hledani
SirSich souvislosti

DCJ, Ch, F, Z, M, Bi

Nabizi ¢i odkazuje na vice zdroj informaci

Pokryti predmétem

1. ro¢nik
e FJ, AJ, NJ, RJ, S/,
M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv, TV

2. roénik




AJ e FJ, AJ, NJ, RJ, 8/,

Vede zaka k vyhledavani informaci z M, IVT, ZSV, F, Ch,
riznych zdroju, motivuje ho k jejich vyuziti Bi, Z, Hv, Vv, TV

v samostatné prezentaci . .

Tv 3. ro¢nik )
Pomoci ukazky nazorné pfedvede e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
pohybovou dovednost M, ZSV, F, Ch, Bi, Z
Vytvafri prostor pro vyménu zkusenosti 4. roénik

nabytych pfi uceni e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
Necha zaky hodnotit vlastni uCebni Cinnost 8J, M, ZSV, F, Bi

a pokroky pfi uceni

Vede Zaky k praci s chybou

Motivuje vlastnim prikladem

Vede Zaky k nutnosti potfeby pohybu a
aktivit v pfirodé pro upevnéni zdravi
ZSV, F, Z, M, Bi, Hv

Odkazuje na praktické priklady

Vede Zaky k propojovani teorie a praxe
Vv

Upozornuje na SirSi souvislosti, spojeni s
praktickym zivotem

Nabizi vice informacénich zdroju
Navstévuje se zaky vystavy, prednasky,
organizuje setkani se zajimavymi osobnosti
oboru

1.2. Zak efektivné vyuziva rizné strategie uéeni k ziskani a zpracovani poznatka

a informaci, hleda a rozviji u¢inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces
vlastniho u¢eni a mysleni

Vyuziva védomé pfi svém uceni rizné metody a postupy, zvazuje jejich vyuziti vzhledem k cili
uceni

Ucitel: Pokrilti’pfedmétem

CJL 1. rocvnlk

PozZaduje praci s anotaci, konspektem, e CJ, M, Hy, Vv, TV
excerptem, osnovou 2. roénik

Vede zaky k osvojovani aktivizanich o &J AJ, M, Hv, W
metod uceni (brainstorming, myslenkova o

mapa, pétilistek, volné psani, 3. rocnik

[.N.S.E.R.T. apod.) o A M

ALM | 4. roénik

Upozorfiuje na mnemotechnické pomucky e Al M. TV

Vede zaky k orientaci v textu »

Tv




Vede zaky k rozvoji a ziskani novych
pohybovych dovednosti

Vede zaky k navykum télesného cviceni,
spravného drzeni téla a kompenzacnich
cviceni

Vv, Hv

Vyuziva v hodiné rlznych aktivizacnich
metod uceni

Seznamuje zaky s rznymi formami
zpracovani informaci

Poskytuje prostor, aby si Zacii sami
vyzkousSeli, které metody jim vyhovuji

- napf. v ramci vzajemného uceni ve
skupinach

Seznamuje se samostatné s dalSimi metodami u€eni a zkousi si je

Ucitel:

ZS8V

Diskutuje s zaky o riznych metodach
uceni, vytvofi ukoly pro jejich moznou
aplikaci

Dba na to, aby Zaci informace ziskané
prostfednictvim odbornych exkurzi a kurz
tvofivé zpracovali, odkazuje
na né ve vyuce, propojuje praktické ukazky
s teoretickymi pfedpoklady

Tv

Zpracovava vysledky sportovnich vykon
jednotlivych atletickych disciplin a
pohybovych testl, hodnoceni snahy a
pristupu v hodinach Tv

IVT, Z, Bi

Vede Zaka k aktivnimu vyuzivani
prostiedkl ICT (vyukové programy,
e-learning, testy, ...) pfi samostudiu

Pokryti predmétem

1. roénik

e ZSV, Bi, Z, TV
2. roénik

e ZSV, Bi, Z
3. roénik

e FJ, ZSV, Bi, Z
4. roénik

e FJ, ZSV, Bi

Rozpozna, jaké metody a postupy pfi u€eni jsou pro néj nejefektivnéjsi

Ucitel:

ZSV, Ch, F, IVT, Z, M

Dava zakim v&as zpétnou vazbu, aby
mohli své vykony kriticky zhodnotit
Ch, F, IVT

Pokryti pfedmétem

1. roCnik
o CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Bi, Z

2. roénik




Diskutuje se zaky o efektivnosti jednotlivych
metod s ohledem na potfeby jednotlivcu
CJL, Z, Bi

Zohlednuje vSechny uc€ebni styly: podava
latku prostfedky vhodnymi pro sluchovy,
zrakovy i hmatovy a pohybovy typ ucicich
se

Tv

Pristupuje ve vyuce pohybovych dovednosti
individualné se zfetelem na moznost ziskat
informace a znalosti na internetovych
strankach (pravidla sportovnich her,
sportovni udalosti apod.)

e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Bi, Z

3. roc¢nik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Bi, Z

4. roCnik
e CJ, M, ZSV, F, Bi

Vyhodnoti, nakolik jeho schopnosti, védomosti a dovednosti dostacuji pro rizné ukoly a jaké

poznatky si musi doplnit pro jejich uspésné plnéni

Ucitel:

Ch, IVT, F, M

Presné a vCas urdi kritéria ke splnéni ukold,
testu, cill samostatné i skupinové prace
IVT, Bi, Z

Dodrzuje termin hodnoceni

Vv, Hv

Zadava béhem hodiny samostatné ukoly,
jasné definuje cil ukolu, dba na zpétné
zhodnoceni postupu, jakym student dosahl
vysledku

Pokryti predmétem

1. roénik
e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

2. roénik
e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

3. roénik
e M, F, Ch, Bi, Z

4. roénik
e M, F, TV

Rozpozna vlastni pokrok a stagnaci v uceni

Ucitel:

CJL

Vede Zaka k vytvareni vlastniho portfolia
Rozviji prostor pro ovéfeni a porovnavani
vysledku prace

Necha Zaky hodnotit vlastni u¢ebni €innost
a pokrok pfi u€eni

Seznamuje zaky s jasnymi kritérii
hodnoceni

DCJ

Posiluje vytvareni Zakova pozitivniho
obrazu o sobé (zadavanim pfiméfenych
ukold, zapojenim vSech 2aka do prace

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, AJ, Bi, Z

2. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, R,
84, Bi, Z, TV

3. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
84, Bi, Z, TV

4. roénik




v hodiné, diferencovanym pfistupem,
poskytovanim zpétné vazby)

Pracuje s Zakovskymi portfolii

Rozviji prostor pro ovéfeni a porovnavani
vysledkul prace

Necha zaky hodnotit vlastni ucebni ¢innost
a pokrok pfi u€eni

Seznamuje Zaky s jasnymi kritérii
hodnoceni

Tv

Rozviji prostor pro ovéfeni a porovnavani
vysledkul prace

Zapoji Zaky do hodnoceni vlastni uebni
¢innosti jako predpoklad k pokroku pfi
motorickém uceni

Seznamuje zaky s kritérii hodnoceni

AJ

Vede zaky k vytvareni portfolia

Necha zaky prubézné hodnotit své vlastni
pokroky podle predem stanovenych kritérii
hodnoceni

Bi, Z

Seznamuje Zaky s jasnymi kritérii
hodnoceni

Posiluje vytvareni zakova pozitivhiho
obrazu o sobé (zapojenim vSech zaku

do prace v hodiné, poskytovanim zpétné
vazby)

M

Rozviji prostor pro ovéfeni a porovnavani
vysledkul prace

Seznamuje Zaky s jasnymi kritérii
hodnoceni

e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, Bi

Identifikuje vlastni chybu, zjisti jeji pfi€inu, napravi ji nebo operativné vyresi situaci, pfi které se
chyba projevila, odnasi si pou€eni pro svoji dalSi praci

Ucitel:

CJL, Ch, F, IVT, M

Vede Zaka k praci s chybou, poskytuje
algoritmy kontroly

Ch

Pokryti predmétem

1. ro¢nik
e M, IVT, D, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

2. roCnik
e M, IVT, D, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv




Nechava zaky nékteré vypracované ukoly 3. ro¢nik

samostatné opravit, pfedklada zakam e CJ, M. D, F, Ch, Bi,
chybovy text Z, TV

D, Vv, Hv L

Vytvari prostor, aby Zaci mohli srovnavat 4. rocnik

vysledky své prace a ovéfovat je e M, D, F, Bi, TV

Zafazovanim aktivit, které vyzaduiji, aby
student pouzival ziskané védomosti a
poznatky, vytvari
prostor pro ovérovani vysledku vlastni
ucebni innosti

Necha zaky, aby zhodnotili vlastni uebni
¢innost, pojmenovali postupy, které pouzili,
a oznacili chyby

Z, Bi

Pomuze zakum vyhodnotit spravnost a
chyby v jejich feSeni probléma

M

Vede Zaka k vyuzivani zkousky

Zméni zplsob prace, kdyz se prfesvédcCi o jeho neefektivnosti

Ucitel: Pokr;v/tl’predmetem
VT 1. roCnik
Vytvafi prostor pro ovéfeni a porovnani e M, IVT
vysledku prace 2 roénik
Nabizi jiné metody a postupy pfi ueni e M. IVT Bi
Pribé&zné kontroluje, v jakém stadiu je o
Zakova prace 3. rocnik
o M
4. ro¢nik
M
e r e . Y . e M
Porovnava ruzné zpusoby feSeni a vybira
nejefektivné;si

1.3. Zak kriticky pristupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a
vyuziva pri svém studiu a praxi

Vyhodnoti vyuzitelnost a vérohodnost riznych zdroju informaci, které pfi u€eni pouziva.

Pokryti pfedmétem

Ucitel: =
CJL 1. rocnik |
Pravidelnym zadavanim referat( a e CJ, IVT, Ch, Bi, Z,

seminarnich praci, pfi jejichz zpracovani Hv, Vv




pFedpoklada vyuziti jak ICT, tak fondu
Skolni knihovny i fondu vefejnych knihoven,
umoznuje zakam kriticky pfistupovat ke
zdrojim informaci a tvofivé s informacemi
pracovat

D

PoZaduje, aby zZak zvazoval intenci, se
kterou zdroj informaci vznikal

Predklada rizné zdroje informaci
Poskytuje zakam pfilezitost ovéfit si
informace ve dvou nebo vice zdrojich na
sobé nezavislych

Ch

Uvadi zakim Sirokou nabidku zdroj

ke zpracovani ukoll (internet, skripta,
ucebnice, popularizacni text) a tyto zdroje
kriticky pfed zaky hodnoti

Nechava zaky pfi vyuce s témito zdroji
pracovat

AJ

Pravidelnym zadavanim samostatné
prace a jeji prezentace vede Zaky k vyuziti
riznych informacnich zdroju

Vede zaky k porovnani informaci z riznych
zdroju (literatura, internet, tisk, ...)

IVT

Vede Zaky k posuzovani vérohodnosti
informacnich zdrojl, k vytvareni vlastnich
resource listu

Vv, Hv

Seznamuje zaky s rGznymi informacnimi
zdroji, aktualizuje jejich nabidku

Vede Zakty prostrfednictvim ustnich
prezentaci a samostatné prace v hodiné
k vyhledavani novych zdroju; dba, aby tyto
zdroje zaci u svych praci vzdy uvadéli;
vénuje Cas jejich zhodnoceni

Z

Zadavanim samostatné prace a jeji
prezentace vede zaky k vyuziti riznych
informacnich zdroji s dirazem na mapové
zdroje a jejich praktické vyuziti

Bi

Uvadi zakim Sirokou nabidku zdroj

ke zpracovani ukoll (internet, skripta,

2. roénik
e CJ, Ch, Bi, Z, Hy,
Vv

3. roénik
e CJ, AJ, D, Ch, Bi, Z

4. roCnik
e CJ, AJ, D, Bi




ucebnice, popularizaéni text) a tyto zdroje
kriticky pfed zaky hodnoti

Tfidi informace, vybira informace pro urcité téma relevantni

Ucitel:

CJL, ZSV, Ch, F, Z, Bi, M

Vede Zaky k rozliSeni dulezitého od méné
dulezitého

Vede Z4ky k hledani a formulovani otazek
DCJ

Ukazuje zakim JAK NA TO, predklada
mozné postupy zpracovani Skolnich i
domacich ukol(, referatl, prezentaci apod.
Vede Zaky k aktivnimu Cteni
prostfednictvim strukturovani textu, k
orientaci v textu

Vede Z4aky k usporadani informaci pouzitim
diagramd, graf(, tabulek

Vede zaky k porovnani informaci z riznych
zdroju (literatura, internet, tisk...)

Ch, F, M

Prostfednictvim prace s textem vede Zaky
k pochopeni textu, vybéru podstatnych
informaci, k orientaci v textu

Pokryti predmétem

1. ro¢nik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z

2. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
M, ZSV, F, Ch, Bi, Z

3. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S/,
M, ZSV, F, Ch, Bi

4. rocnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
M, ZSV, F, Bi

Usporada prehledné ziskané informace

Ucitel:

CJL

Predklada mozné postupy zpracovani
Skolnich i domacich ukold, referatl,
prezentaci apod.

Vede zaky k aktivnimu Cteni
prostfednictvim strukturovani textu, k
orientaci v textu

Vede zaky k usporadani informaci pouzitim
diagramu a tabulek

ZSV, Vv, Hv

Vede zaky ke strukturovanému projevu
(astnimu i pisemnému)

Referaty a seminarni prace hodnoti nejen
po strance obsahové, ale také po strance
formalni

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, D, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv
2. roénik
e CJ, D, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv
3. roénik
e D, ZSV, F, Ch, Bi, Z
4. roénik
e D, ZSV, F, Bi




Prostfednictvim analyzy textu, zadavanim
vytahu z probirané latky a kladenim
vhodnych otazek vede zaky k orientaci v
textu

D

PoZaduje zapis dat do chronologické
tabulky

Vede Zaky k tomu, aby vyznamoveé tfidili
ziskané informace

Vede Zaky k tomu, aby pfesné citovali a
rozliSovali doslovnou citaci a parafrazi
Ch, F, Z, Bi

Prostfednictvim prace s textem z rliznych
zdroju informaci vede zaky k vytvareni
vytahu podstatnych informaci a jejich
zpracovani napr. do formy referatu

1.4. Zak kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilii svého uéeni a prace, pfijima
ocenéni, radu i kritiku ze strany druhych, z vlastnich uspéchti i chyb ¢erpa
pouceni pro dalsi praci

Analyzuje vysledky svého u€eni a prace, posuzuje je vzhledem ke svym predpokladim a
moznostem a vzhledem ke zvolenym strategiim

Ucitel:

CJL, ZSV, Ch, F .M

Umoznuje spoluucast zaka na uréovani
cilt, obsahu, metod a forem prace (pokud
je to mozné a ucelné)

ZSV, Ch, F, D, IVT, Z, Bi

Stanovi jasna kritéria pro hodnoceni
UmozZznuje zakum, aby své vykony i vykony
svych spoluzakd hodnotili

Upozornuje zaky na chyby v hodnoceni,
diskutuje o moznostech objektivniho
hodnoceni

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, M, IVT, D, ZSV,
F, Ch, Bi, Z, TV

2. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Bi, Z

3. roénik
e CJ, M, D, F, Ch, Bi,
Z

4. roénik
e CJ, M, D, F Bi, TV

predpokladané vystupy

Vyhodnocuje a upravuje prabézné své ucebni a pracovni postupy s ohledem na zadani, kritéria a

Ucitel:
Ch, F, IVT, Z, M, Bi

Pokryti pfedmétem
1. roCnik




VC€as a jednoznacné zaky seznami se
zadanim ukolu a s kritérii hodnoceni tohoto
ukolu

Uvadi (pokud je to uc¢elné) a struéné
zduvodnuje zmény ve svych vlastnich
postupech a metodach uzivanych pfi vyuce
Vv, Hv

Zadava zakum v hodiné rizné druhy ukol(
tak, aby rozsifil jejich pfehled o riznych
metodach uceni

V pfipadé ovérovani zakovych znalosti

se zajima o zpUsob pfipravy, hodnoti jeji
uspésnost

e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

2. roénik
e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

3. roénik
e M, F, Ch, Bi, Z

4. roCnik
e M, F, Bi

Ziskava zpétnou vazbu tykajici se efektivity jeho uceni &i prace od vrstevnikl i dospélych

Ucitel:

ZSV, Ch, F

Umoziiuje zakum, aby své vykony i vykony
svych spoluzaku hodnotili

Upozornuje zaky na chyby v hodnoceni,
diskutuje 0 moznostech objektivniho
hodnoceni

CJL, Vv

Castym zafazovanim skupinové nebo
kooperativni vyuky umozniuje Zakim
vyvozovat pro sebe pfinosné zavéry z
ocenéni, rad i kritiky ze strany druhych
Hv

Predstavuje vysledky prace student
spoluzakim i vefejnosti v podobé
vystoupeni nebo zvukovych nahravek
DCJ

Klade duraz na aplikaci latky a hledani
SirSich souvislosti, spojuje teorii s
praktickym Zivotem

Rozviji prostor pro ovéfovani a porovnavani
vysledku prace

Vytvafi prostor pro vyménu zkusenosti
nabytych pfi ueni

AJ, Ch, IVT

Vede Zaky k prezentaci vysledku
individualni ¢i skupinové prace

Vede spoluzaky k hodnoceni této
prezentace

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e CJ, AJ, IVT, ZSV, F,
Ch, Hv, Vv, TV
2. roénik
e CJ, AJ, IVT, D,
ZSV, F, Ch, Hv, Vv, TV
3. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
8J, D, ZSV, F, Ch
4. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, R,
8J, D, ZSV, F




Hodnoti ji sam

a postupt

Vyhodnoti kritiku, radu €i pochvalu a pouzije je ke zlepSovani svych uc€ebnich a pracovnich metod

Ucitel:

CJL, Ch, F

Castym zafazovanim skupinové nebo
kooperativni vyuky umoziuje Zakim
vyvozovat pro sebe pfinosné zavéry z
ocenéni, rad i kritiky ze strany druhych
Z, Bi

Rozborem chyb v pisemnych testech
i pfi ustnim opakovani pomaha zakovi
analyzovat chyby a poucit se z nich,
pochvalou motivuje Zaky k dalSi praci

Pokryti predmétem
1. roénik
e CJ, F Ch, Bi, Z

2. roénik
e CJ, F, Ch, Bi, Z
3. roénik
e CJ, F, Ch, Bi Z TV

4. roénik
e CJ, F, Bi, TV

2. Kompetence k reseni problému

2.1. Zak rozpozna problém, objasni jeho podstatu, rozéleni ho na éasti

Identifikuje u€astniky problémové situace a slozky problému, proménné a jejich vzajemné vztahy

Ucitel:

ZSV

Na vybraném textu nebo situaci seznami
zaky s moznosti strukturovaného zaznamu
pomoci mySlenkové mapy (schématu,
diagramu, tabulky)

Ch, F, Vv

Voli obsahové zajimavou problémovou
situaci pfimérfenou véku a zkuSenosti zaku
Vytvofi podminky pro feSeni problémove
situace (Cas, prostor, pomucky, skupiny)
Stanovi smysl feSeni problémové situace
(vymezi cil)

Jasné formuluje zadani a kritéria hodnoceni
AJ

Analyzuje se zaky problém zadany v cizim
jazyce

D

UCitel pozaduje, aby zaci rozlozili problém
na dilCi slozky. Vytvoii schéma jejich

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e M, D, ZSV, F, Ch,
Hv, Vv

2. roénik
e M, IVT, D, ZSV, F,
Ch, Hv, Vv
3. roénik
e AJ, M, F, Ch
4. roénik
e AJ M, F




vzajemnych vztahu. Vede studenty k tomu,
aby v textu odliSili fakta od interpretace

M

Vytvofi podminky pro feSeni problémove
situace (Cas, prostor, skupiny)

Stanovi smysl feSeni problémové situace
(vymezi cil)

Jasné formuluje zadani a kritéria hodnoceni
IVT

Seznami zaky s algoritmickym mysSlenim

Rozhodne, které proménné/faktory jsou dulezité

Ucitel:

ZS8V

Viz2.1.1.

CJL

Vyuziva metodu I.N.S.E.R.T.

F, M, IVT

Vede Zaky k rozliSovani podstatnych a
nepodstatnych ¢asti problému a nalezeni
vhodné aproximace

D

Vede Z4aky k tomu, aby rozpoznali podnéty
a pfi¢iny konkrétnich udalosti

Bi, Z

Vede Zaky k rozliSovani podstatnych a
nepodstatnych ¢asti problému, podporuje
vlastni nahled zaku na feSeni problému
tim, Ze je nuti formulovat vlastni nazory na
geograficka a biologicka témata

Pokryti predmétem

1. roénik
e CJ, M, D, ZSV, F,
Bi, Z

2. roénik
e CJ, M, IVT, D, ZSV
F, Bi, Z, TV

3. roénik
e M, D, F Bi Z

4. roénik
e M, D, F, Bi, TV

Rozpozna pficinu jevu, jeho dusledek a vztah mezi nimi

Ucitel:

Z3SV

Viz2.1.4.

Vyuziva metody "logicky fetézec" (napadnik
str 82)

CJL, ZSV,F Z

Vede zaky k hledani pficin problému a
formou fizeného dialogu umozni zakim
najit pficiny a dusledky daného problému

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o CJ, ZSV, F, Z

2. roénik

e CJ, ZSV, F, Z
3. roénik

e CJ, ZSV, F, Z

4. roénik
e CJ, ZSV, F




Rozpozna, zda je aktualni problém podobny dfive znamym problémum, a urci, v éem se problémy

liSi a v ¢em se shoduji

Ucitel:

DCJ, IVT

Seznamuje Zaky s obecnymi principy feSeni
problém

ReSenim problému sleduije jasny cil
Navazanim na dosavadni znalosti uvede
problém do souvislosti

ZS8V

Na vybraném jevu (napf. demokracie, stat
...) demonstruje historické souvislosti, které
ovlivnily jeho promény v ¢ase

CJL

Vhodnym zplUsobem zaijistuje fazi evokace
(asociace, brainstorming, predvidani
klicovych slov)

D, Vv

Ucitel vede zaky k vyhledavani analogii
Pozaduje, aby pfi posuzovani vybranych
udalosti identifikovali shodné a odlisné rysy
Z, Bi

Vhodnym zplsobem (Fizeny rozhovor)
sméruje zaky na ty ¢asti aktualniho
problému,které jim pfipomenou obdobné
problémy jiz dfive znamé a feSené

M

Na vhodnych pfikladech (napf. Ciselné
obory) ukazuje souvislost vyvoje
matematickych kategorii s potfebami praxe,
s rozvojem spolecnosti apod.

vvvvvv

Vv o

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
e CJ, M, ZSV, Bi, Z,
Vv
2. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
M, IVT, ZSV, Bi, Z, Vv
3. ro¢nik
e CJ, FJ, NJ, RJ, Sy,
M, D, ZSV, Bi, Z

4. rocnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
M, D, ZSV, Bi

Rozpozna, které informace k vymezeni problému &i jeho feSeni chybéji, a doplni je nebo uvede,

jak by se daly ziskat

Ucitel:
Z8V

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o CJ, M, ZSV

2. roénik




V ramci kazdého uciva (viz SVP) vede zaky
k nalezeni alespon jednoho tiSténého a
jednoho elektronického zdroje informaci
CJL

Pracuje s Zzakovskymi prekoncepty

Pouziva metodu skladankového uceni
(skupina domovska, expertni)

Vede k reflexi dulezitosti nové ziskanych

informaci

Vyuziva metodu I.N.S.E.R.T.

M

Prace s tabulkami, vyhledavani potfebnych
vzorcu

o CJ, M, ZSV

3. roénik
e CJ, M

4. roCnik
e CJ, M

Schematicky vyjadfi strukturu problému nebo systému, kterého se problém tyka

Ucitel:

ZS8V

Viz 2.1.1.

D

Viz 2.1.1.

IVT

Zasady prace se strukturogramem

Pokryti pfedmétem
1. ro¢nik
o IVT, ZSV, Hv

2. roénik
o |VT, ZSV, Hv

2.2. Zak vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rznych

postupu pri feSeni problému nebo ovérovani hypotézy

Formuluje hypotézy na zakladé dostupnych informaci

Ucitel:

ZS8V

Stanovi okruhy problému pfimérené
prostfedi zaku (viz 2.2.)

Ch, F, M, IVT

Vede zaky k formulaci hypotéz, sam ukaze
Zakuam, jak Ize hypotézy formulovat s
ohledem na strukturu poznatkl u zak

AJ

Zapojuje zaky do vyvozovani pravidel
fungovani jazyka

D

Vede zaky k tomu, aby v konkrétni
historické situaci formulovali mozné sméry

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

2. roénik
e M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

3. roénik
e AJ, M, D, F, Ch, Bi,
Z

4. rocénik
e AJ, M, D, F, Bi




vyvoje (dusledky urcitého konkrétniho jevu);
porovna se skutecnym vyvojem

Vv, Hv

Vede Zaky k samostatné praci s
informacemi; nechava zaky fakta zpracovat,
vytvofit si vlastni nazor; prostfednictvim
zadanych ukoll (jasné formulovanych
otazek) pomaha zakim pfi formulaci
hypotéz v ramci dané problematiky

Z, Bi

Podporuje vlastni nahled zaka na feseni
problému tim, Ze je nuti na dana témata
formulovat vlastni nazory

Rozpozna, zda jsou hypotézy ovéfitelné

Ucitel:

ZS8V

Viz 2.2.3.

Pouziva metodu "Pravda, nebo lez" (viz
Napadnik str. 84)

4

Vede Zaky tak, aby dokazali pomoci
geografickych pfistupl rozvijet kritické
mys$leni: posuzovat a porovnavat zadané
problémy a k ovéfovani vhodnym
zpusobem vyuzit potfebné zdroje informaci
IVT

Seznami zaky s metodami verifikace
algoritm

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o 7

2. roénik
o |VT, ZSV, Z

3. roénik
o 7

Navrhuje metody k ovéfeni hypotézy nebo ke zjisténi néjaké skutecnosti

Ucitel:

Z3SV

Seznami zaky s kvantitativnimi metodami
ovéreni hypotéz (vytvoreni dotazniku)
Pouziva metodu "Problém naruby" (viz
Napadnik str. 83)

F

Seznamuje zaky s metodami ovérovani
hypotéz v pfirodnich védach

Ovéfuje hypotézy experimentem
Ovéfuje hypotézy analogiemi z praxe

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e M, F, Bi, Z

2. roénik

e M, ZSV, F, Bi, Z
3. roénik

e M, F Bi Z

4. roCnik
e M, F, Bi




Vyuziva metody myslenkového
experimentu

Z, Bi

Motivuje zaky k ziskavani potfebnych
informaci tak, aby mohli na jejich zakladé
vyhodnotit dané skuteCnosti a hypotézy
M

Seznamuje zaky s metodami ovérovani
hypotéz v pfirodnich védach

Navrhuje ukazatele, na zakladé kterych bude mozno posoudit uspésnost feseni.

Ucitel:

DCJ

Kontroluje a opravuje vznikajici moznosti
fedeni

Motivuje zaky k feSeni problémdu
Stanovuje jasna kritéria hodnoceni
Zapojuje zaky do vyvozovani pravidel
fungovani jazyka

ZS8V

Nastavuje zakam kritéria hodnoceni, ktera
je povedou k uspésSnému dosazeni cile

F

Vede Zaky k posouzeni pravdivosti hypotéz
na zakladé jasnych ukazatell z praxe
(experimentu)

Stanovuje jasna kritéria posouzeni
pravdivosti

CJL

PFi zadavani ukolt motivuje zaky ke
spolupraci na vytvareni kritérii a indikatord
hodnoceni

M

UCi provadét spravné zkousku, ovérovat
vysledek pouzitim vice metod feSeni apod.

Pokryti predmétem
1. roénik

e M, F
2. roénik

e M, ZSV, F
3. roénik

o M, F

4. rocnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
M, F

Zvazuje ulohu jednotlivych faktort a osob pfi FeSeni problému

Ucitel:

Z3SV

Viz 2.2.3.

Pouziva metodu "Analogie" (viz Napadnik
str. 86)

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e ZSV, Bi, Z, Hv, Vv

2. roénik
e ZSV, Bi, Z, Hv, Vv




Vv, Hy, Z, Bi
Pfi feSeni problému vede zaky k diskusi o
moznosti rdznych uhli pohledu na danou
problematiku

3. roénik
e Bi, Z

4. roCnik
e Bi

Vyhleda partnery (popf.

sestavi tym) podle zadani, které ma resit

Ucitel:

ZSV, F, Vv, Hv, M, IVT

Motivuje Zaky k sestaveni takovych
pracovnich tymu, ve kterych si budou
moci rozdélit ukoly s ohledem na jejich
dovednosti a zajmy

Tv

Sestavuje tymy pro feSeni ukolu - vzajemna
utkani

Sestavenim tymu muze povéfit vybrané
zaky

Pokryti pfedmétem
1. ro¢nik
e M, IVT, ZSV, F, TV

2. roénik

e IVT, ZSV, F, TV
3. roénik

e M, F

4. roénik
e M, F, TV

2.3. Zak zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feseni, véetné
posouzeni jejich rizik a dasledkd

Po zvazeni informaci se dokaze rozhodnout a pfijima za své rozhodnuti zodpovédnost

Ucitel:

DCJ, Ch, Z, Bi, IVT

Zfetelné formuluje zadani

Stanovuje kritéria hodnoceni

Ovéfuje spravnost feSeni

Provede zavérecné shrnuti, vyhodnoti
prubéh prace

ZSV, F, Vv, Hv, M

V zavéru hodiny zaky vyzve k zamysleni
nad jejich podilem na vysledku spolecné
prace

CJL

Podle moznosti nabizi zakim vybér z ukolu
rlizného charakteru a obtiznosti

Tv

UrcCi cviCence nebo necvicici, ktefi budou
provadét dopomoc, stanovi zodpovédnost
pfi dopomoci, zpusob a feSeni dopomoci u

Pokryti predmétem

1. ro¢nik
e CJ, FJ, NJ, RJ, Sy,
M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

2. ro¢nik
e CJ, FJ, NJ, RJ, Sy,
M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S/,
M, ZSV, F, Ch, Bi, Z

4. rocénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
M, ZSV, F, Bi




naro¢nych cvikl ( gymnastika, posilovani
apod.)

Vysvétli konkrétni disledky vyslednych feSeni - pfinosy a nezadouci dopady; pfedvida dalsi
postup

Ugitel: Pokr;v/ti’pFedmétem
Vv, Hv 1. ro¢nik

V ramci zpracovani urcité problematiky e Hv, W
nechava zaky zhodnaotit jejich FeSeni, vede 2 roénik

je k hledani dalSich souvislosti o Hv, W

Navrhuje opatfeni vedouci ke zmirnéni ¢i vylou€eni negativnich dusledkd navrhovanych feseni

Pokryti pfedmétem

Ugitel: -
7SV 2. ro¢nik
Uziva "Pfipadové studie" (viz Napadnik str. o ZSV
90) 3. roénik
D e D

PoZaduje, aby Zaci zvazili uspésnost
opatfeni pfijatych v urcité konkrétni
historické situaci (Uspéchy, negativni e D
dusledky)

Vytvafri prostor, aby Zaci vyhledavali
analogickeé situace (ve kterych byla pfijata
jina feseni) a porovnavali

4. roCnik

2.4. Zak uplatiiuje pfi feSeni problémi vhodné metody a dfive ziskané védomosti
a dovednosti, vedle analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvorivé s
vyuzitim predstavivosti a intuice

Pfi feSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti
Ucitel: Pokryti predmétem
DCJ 1. roénik
Dba na aplikaci dosavadnich znalosti a e FJ, NJ, RJ, .SJ’ M,
dovednosti pfi feSeni novych problému IVT, ZSV, F, Bi, Z, Vv,
Formuluje problém pfiméfeny véku a TV
dosavadnim zkuSenostem Zaku 2. roénik
Vede zaky k uvédoméni si povahy
informaci
Pousti se sam do analyzy problému




ZSV

PFi FeSeni novych ukoll umozriuje Zakim
praci s dosud nashromazdénymi materialy
Tv

Umozni aplikaci dilich dovednosti

pfi realizaci komlexnich pohybovych
dovednosti jak v individualnich, tak i v
kolektivnich sportech

Ch, F, Z, M, Bi, IVT

Prostfednictvim vhodné zadanych
problému a ukoll vede zaky k vyuziti
ziskanych znalosti a dovednosti

D

Vede zaky k tomu, aby vyuzivali prehled
(graft, chronologickych tabulek), které
vytvofili v pfedchozich hodinach
PoZaduje, aby urcili, které z dfive ziskanych
védomosti souviseji s feSenim dané
problémové ulohy

Vede je tomu, aby na zakladé zkuSenosti
ziskanych pfi FeSeni analogickych problém
sami stanovili, jaké informace budou
potfebovat, a formulovali otazky

Vv, Hv

Vede zaky k vnimani souvislosti mezi
riznymi tématy

Koncipuje ukoly tak, aby zaci vyuzili v co
nejSirSi mife svych znalosti a dovednosti
Nechava je zvolit si zpusob FeSeni - zaci
pak hodnoti jeho efektivnost a miru vyuziti
jiz nabytych znalosti a dovednosti

e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
IVT, ZSV, F, Bi, Z, Hy,
Vv, TV
3. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
D, ZSV, F, Bi, Z
4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
ZSV, F, Bi, TV
Pokryti projektem
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den

e W e N e —

Pfi FeSeni problému aplikuje logické a kombinatorické mysleni

Ucitel:

ZS8V

Permanentné dba na vnitini logiku
predavani védomosti a dovednosti a
seznamuje s ni zaky (viz struktura a osnova
hodiny)

M

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
e M, ZSV, Bi

2. roénik
e M, IVT, ZSV, Bi

3. roénik
e M, ZSV

4. roénik




Vede k logickému zhodnoceni feseni,
odlvodriuje na zakladé kombinatoriky pocet
moznych feSeni

Bi

Vede zaky k pochopeni hierarchického a
logického usporadani vSech Zivych soustav
IVT

Vede k algoritmickému a strukturovanému
pristupu k feSeni problém

e M, ZSV, TV

Rozhodne, ktery z jiz znamych postupt by pfi feSeni mohl pouzit

Ucitel:

Tv

Umozni aplikovat dosud naucené
dovednosti a schopnosti pfi sportovnich
¢innostech pfi hodinach Tv, na LK i STK
Ch, F, M, IVT

Uvadi zakim razné postupy feseni ukoll a
vede zaky k rozmanitym postuptm feseni

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
e M, IVT, F, Ch

2. roénik

e M, IVT, F, Ch
3. roénik

e M, F, Ch

4. roénik
e M, F

Pousti se do analyzy problému sam, neCeka na hotova feSeni a hleda feSeni vlastni; zvazuje i

meéné obvykla feSeni

Ucitel:

AJ

Pouziva metodu Cteni s pfedvidanim
F,Vv,Hv,Z, M

Ocerniuje samostatna feSeni

Upozornuje zaky na fakt, Ze samostatné
vytvorené feSeni je vyrazné cennéjSi nez
feSeni predlozené nékym jinym

CJL

Vede Zaky k osobni interpretaci literarniho
textu

Vyuziva metodu kli€ovych slov a Cteni s
predvidanim

IVT

Ocerniuje originalni a inovativni feSeni
problému

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e CJ, AJ, M, IVT, F, Z

2. rocnik
e CJ, AJ, M, IVT, F,
Z, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, AJ, M, F, Z

4. roénik
e CJ, AJ, M, F




Pfi feSeni postupuje systematicky

Ugitel:

ZSV,F, Z

Dodrzuje strukturu hodin

Jasné formuluje zadani a kritéria hodnoceni
M, IVT

Provede analyzu feSeni a stanovi
nejvhodné;jsi postup feSeni problému

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e M, ZSV, F, Z

2. roénik

e M, IVT, ZSV, F, Z
3. roénik

e M, ZSV, F, Z
4. roénik

e M, ZSV, F

Zaznamenava postup a vysledky empirického zkoumani

Ucitel:

Ch, F, Bi

Vede zaky k vytvareni laboratornich
protokoll se vS§emi nalezitostmi - postup,
vypocty, pozorovani, zaver

D

Alespon jednou za dobu studia uloZi ukol
roztfidit ziskavané informace formou
katalogizaCnich listkd

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e F, Bi

2. roénik
e D F Ch

3. roénik
o F

predpoklady

Vyviji nové hypotézy pote, co se pfedchozi ukazaly mylné, a pfitom znovu zvazuje vychozi

Ucitel:

M

Necha Zaky formulovat hypotézy, ovéfovat
Ci vyvracet je, a tim prohlubuje kritické
mysleni Zakd, jejich pfedstavivost

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o M

2. roénik
e M

3. roénik
o M

4. roénik
e M

2.5. Zak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je, pro své
tvrzeni nachazi argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry




Vyhodnocuje experiment z hlediska jeho prabéhu

Ugitel: Pokrz/ti’pl"edmétem
Ch, F, Bi 1. rocCnik
Vede zaky k formulovani zavéru e F, Ch, Bi
laboratorniho protokolu na zakladé 2 roénik
provedeného experimentu e F, Ch
Pfi demonstracnich pokusech klade vhodné o
motivaéni otazky tykajici se jeho pribéhu 3. rocnik

e F, Ch

Vyvozuje zavéry ze ziskanych poznatkUl, zobecnuje vysledna feseni

Pokryti predmétem

Ucitel: -

ZSV, Vv, CJL 1. rocnik

V Ustnim i pisemném projevu vyZaduje e CJ, M, ZS8V
formulaci zavéri 2 roénik

ijslgdne dbg na'naplnovan.l spolecvnyc'h ' e GJ, M, D, ZSV, Wv
pravidel pro ustni prezentaci a dodrzovani o

stanovenych postupu prace 3. rocvnlk

AJ o CJ, AJ, M, ZSV
Nechév liéky tvofit avrgumentaéni esej 4. roénik

\éede Zzaky k debaté o CJ AJ M. ZSV. TV

Pozaduje, aby Zaci na zakladé prace

s "kartotékou" (viz 2.4.6.) vytvofili
zobecnujici vypravéni a prezentovali ho
ustné Ci pisemné

CJL

Vede Zaky k rozeznani a aplikaci indukce,
dedukce, analyzy, syntézy

M

Vyuziva moznosti odvozovani nékterych
vzorcU, na zakladé konkrétniho pfikladu
zobecnuje feseni

Posoudi své vysledné feSeni, zda dava smysl; neukvapuje se ve svych zavérech

Ugitel: Pokrz/ti’pl"edmétem

ZSV 1. rocCnik

Prabézné vyzaduje po Zacich zpétnou e M, ZSV, F, Ch
vazbu 2. roénik

chFM . e M, ZSV, F, Ch, Hv
Pfi feseni uloh diskutuje se zaky o moznych o

spravnych vysledcich 3. rocnik




F, D, Hv

Vede Zaky k posouzeni, zda jimi nalezené
feSeni neobsahuje zjevnou chybu, a neni
tedy nutné ho prepracovat

e M, ZSV, F, Ch

4. roénik
e M, ZSV, F, TV

Aplikuje/navrhne aplikaci vyslednych feSeni v konkrétnich situacich

Ucitel:

DCJ

Vede Zaky ke zvladani diskuse

Pouziva metodu fizeného ¢teni spojeného
s diskusi

Vyuziva metody rozhovoru, hrani roli, ¢teni
s pfedvidanim

ZS8V

Vede Zaky k ilustraci obecnych tezi/zavérl
na konkrétnich prikladech

Dusledné dba na naplfiovani spole¢nych
pravidel pro Ustni prezentaci a dodrzovani
stanovenych postupu prace

Z, Hv

Vede Z4ky tak, aby obecné poznatky
prevedli na praktické priklady a uvedli
moznosti jejich vyuZiti

Pokryti pfedmétem
1. ro¢nik
e ZSV, Bi, Z

2. roénik

e ZSV, Z, Hv
3. roénik

e ZSV, Z

4. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, ZSV

Sva feSeni zduvodnuje a srozumitelné obhajuje

Ucitel:

ZSV, D, CJL

Dusledné dba na naplfiovani spole¢nych
pravidel pro ustni prezentaci a dodrzovani
stanovenych postupUl prace

D

Viz 2.5.2.

Tv

Uplathuje dodrzovani pravidel pfi
sportovnich hrach a sportu

Vv

Dava prostor pro hodnoceni prace
samotnymi zaky, umoznuje diskusi

Vede zaky k logickému, promyslenému
fazeni argumentu

CJL

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, Z,
Vv

2. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, Z,
Vv

3. roénik
e CJ, M, Z

4. roénik
e CJ, M




Vede zaky k formulaéni pfesnosti a
terminologické spravnosti

Z, M, IVT

Vede zaky k logickému, promyslenému
fazeni argument(

2.6. Zak je otevieny vyuziti riiznych postupt pfi feSeni problému, nahlizi problém
z riznych stran

Zméni své rozhodnuti na zakladé novych informaci ¢i zménénych podminek

Ucitel: Pokrilti’pfedmétem
ZSV, F, D, M, Hv 1. roénik

Pfi samostatné a skupinové praci vytvafri e M, ZSV, F
prostor pro sdéleni vysledku, ke kterym 2. rocnik
jednotlivci/skupiny dospéli e M. IVT, ZSV. F, Hv
D

viz 2.5.3. 3. rocnik

F, M e M, ZSV, F
Vede zaky k posouzeni, zda jimi nalezené 4. roénik

feSeni neobsahuje zjevnou chybu, a neni o M 7SV F
tedy nutné ho prepracovat ’ ’

IVT

Vede zaky ke kontrole vstupnich udaju

a systematickému ovérovani spravnosti

postupu

Navrhuje variantni feSeni daného problému; vlastni i pfedlozené varianty feSeni hodnoti dle
riznych kritérii a rozhoduje se mezi nimi

Ucitel: Pokr;v/tilpfedmétem

DCJ, VV, Hv 1. roénik

Vede zaky k hledani riznych variant feSeni o IVT, Ch, Bi

a k posuzovani jejich vhodnosti 2 rocnik

Vyuziva metodu skupinové prace e AJ, IVT, Ch, Bi, Z,
VytvaFi podminky pro rozvoj tvofivosti, Hv, Vv

predevsim ve fazi inspirace (asociace, o

provokativni vyrok apod.) 3. rocnik 5
Tv e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
V pfipadé potieby (napf. absence zaka) Ch, Bi, Z

zada vypracovani pravidel uréené 4. ronik

sportovni hry nebo referatu ze sportovni e FJ AJ NJ. RJ. &J
udalosti Bi o o
Ch




Vede zaky k hledani riznych variant feSeni
a k posuzovani jejich vhodnosti

Vyuziva metodu skupinové prace

AJ

V diskusi se Zaky posuzuje vhodnost
riznych feSeni v riznych situacich

Z

Podporuje tymovou spolupraci pfi

feSeni problémdu tim, ze zadava zakdm
geografické projekty, zamérné vytvari
problémové otazky v geografii

Bi

Poskytuje pomoc pfi navrhovani, vybéru i
realizaci feSeni

IVT

Vede zaky k posouzeni efektivity daného
feSeni

Popise problém z pohledu riznych uc€astnikl nebo zajmovych skupin

Pokryti pfedmétem

Ucitel: -
1. roCnik
DCJ ° ZSV, Vv
Vede Zaky k debaté 2. roénik
Necha vzniknout rizné skupiny podle e FJ, NJ, RJ, &,
zastavanych nazoru 7SV, Vv
Zajisti vhodné usporadani u¢ebny
7SV 3. ro¢nik
V prubéhu diskuse vede zaky ke cténi e FJ, NJ, RJ, SJ, D,
nazorové plurality jako jedné ze zakladnich ZSV
hodnot zapadni civilizace 4. roénik
D

ZaFadi téma, které by slouzilo Zakam k e FJ, NJ, RJ, SJ

bliz§imu seznameni s rlznymi prameny,
v€etné rozdilnych svédectvi o€itych svédku.
Predlozi prace nékolika autor(, aby se zak
seznamil s rliznymi interpretacemi a postoji
Vv

Prostfednictvim ukoll (nap¥. obhajoba
vyhranénych tvrzeni, scénky...) vede Zaky k
riiznym pohledim na danou problematiku

3. Kompetence komunikativni




3.1. Zak s ohledem na situaci a Géastniky komunikace efektivné vyuziva
dostupné prostifedky komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a
grafickych vyjadreni informaci rizného typu

Podle situace a toho, s kym komunikuje a ¢eho chce dosahnout, zvoli vhodny prostfedek
komunikace (osobné/na dalku, pisemné/ustné, IT technologie/jiné technologie apod.)

Ucitel:

CJL, ZSV, F, Ch, D, M, IVT

UCi zaky komunikovat ve skupiné a
prezentovat vysledek srozumitelné pro
ostatni

Zadava ukoly, které budou zaci feSit pomoci
elektronickych médii

Strukturované prezentace (pisemné i ustni)
AJ

Vede zaky k rozliSeni situaci hranim roli

V hodiné dba na pravidlo "co muze fici zak,
nefika ucitel"

Vv

V kontaktu se zaky dba na dodrzovani
pravidel slusného chovani, upozoriuje

je na vhodny/nevhodny vybér prostiedku
komunikace v rliznych zZivotnich situacich
Z, Bi, Hv

Zadava ukoly, které budou zaci fesSit pomoci
elektronickych médii

D

Umoznuje, aby zaci vystupovali v roli
historickych osobnosti nebo osob Zijicich

v urcitém historickém obdobi. Vytvari
podminky pro zpétnou vazbu

Pokryti predmétem
1. rocnik
o CJ, AJ, M, IVT,
ZSV, F, Ch, Bi, Hy,
Vv, TV
2. ro¢nik
e CJ, AJ, M, IVT, D,
ZSV, F, Ch, Bi, Z, Hy,
Vv, TV
3. ro¢nik
e CJ, AJ, M, D, ZSV,
F, Ch, Bi, Z, TV
4. rocnik
e CJ, AJ, M, F, Bi
Pokryti projektem
. ro¢nik
Sportovni den
. ro¢nik
Sportovni den
. ro¢nik
Sportovni den

e W e N e -

komunikaénimu médiu

Voli optimalni jazykové prostiedky vzhledem ke komunikacni situaci, zplsobu komunikace a

Ucitel:

DCJ,ZSV, D, Vv, Hv

Dusledné rozviji jazykové kompetence
Z&ku, zejména sociolingvistické

Vyuziva metodu dialogu, diskuse, prace ve
skupinach, hrani roli...

Pokryti pfedmétem

1. roCnik
o CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, IVT, ZSV, Bi, Hy,
Vv, TV

2. roénik




Vede zaky k adekvatnim formam
komunikace, a to jak verbalni, tak
nonverbalni

AJ
Rozviji lingvistické a sociolingvisticke
kompetence

Umoziiuje zakaim pravidelné prezentovat
svUj nazor

CJL

Vede zaky k uzivani adekvatniho funkéniho
stylu v konkrétni komunikacni situaci

Vede Zaky k aktivnimu zvladnuti
jednotlivych slohovych utvart (mluvenych i
psanych)

Z, Bi

Vede zaky k adekvatnim formam
komunikace, vyuziva metodu dialogu,
diskuse

IVT

Vede zaka k vytvareni prehlednych a jasné
Citelnych pocitacovych praci (plakaty,
¢lanky, prezentace...)

o CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, IVT, ZSV, Bi, Z,
Hv, Vv

3. roCnik
o CJ, FJ, AJ, NJ, R,
SJ, Bi, Z

4. roCnik
o CJ, FJ, AJ, NJ, R,
SJ, Bi

Pokryti projektem

1. ro¢nik

e Sportovni den

2. rocnik

e Sportovni den

3. roCnik

e Sportovni den

3.2. Zak pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka
vyjadieni informaci rizného typu

tim odradil

Rozlisi, kdy a jak pouzije odborny jazyk, dokaze odbornou terminologii vhodné nahradit
alternativnim vyrazem nebo pfimérem ve chvili, kdy by mu ostatni nerozuméli, pfipadné kdy by je

Ucitel:

ZSV

Vede zaky k prezentaci (Ustni i

pisemné) jejich praci s ohledem na
adresata (srozumitelnost, odborna
terminologie...)

Tv

Spravné pouziva odborné nazvoslovi, které
se uziva v télesné vychoveé a sportu
Ch,F,M

Vyuziva metodu vzajemného vysvétlovani
ve skupinach bez nutnosti pouzivani
odbornych pojma, pfi prezentaci vede zaky
k pouzivani odborné terminologie

AJ

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, AJ, M, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

2. rocnik
e CJ, AJ, M, D, ZSV,
F, Ch, Bi, Z, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, AJ, M, D, ZSV,
F, Ch, Bi, Z

4. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, F,
Bi




Vede zaky k nahrazovani vyrazu opisem &i
synonymem, procvicuje znalost antonym
Vv, Hy, CJL, Z, Bi

Dba na to, aby si Zzaci osvojovali a spravné
pouzivali odbornou terminologii, aby ji
pfiméfené vyuzivali s ohledem na mozné
posluchace

D

PoZaduje, aby si Zacii samostatné
prostudovali ur€ité pasaze a potom casti
uCiva vysvétlili svym spoluzakim v ramci
tfidy nebo skupiny. Vytvafri prostor pro

to, aby tfida/skupina mohla poskytnout
zpétnou vazbu. Pozaduje,

aby vysvétleni bylo doplnéno grafy,
prehledy, chronologickymi tabulkami,
mapami, zakreslenim genealogie atd.

Efektivné kombinuje rizné typy vyjadfeni (souvisly text/graf/tabulka, souvisly text/symbolicka
vyjadreni, schémata apod.) a podle toho, ¢eho chce svym sdélenim dosahnout a s kym
komunikuje, zvoli vhodnou kombinaci

Pokryti predmétem

Ucitel: >

DCJ 1. roCnik

Ptedklada prehled riiznych typl vyjadreni s e IVT, Hv, Vv
ohledem na adresata 2 roénik

Zadavanim seminarnich praci a ustnich o IVT, Hv, Vv
prezentaci vede zaky k vyuzivani o

adekvatnich komunikacnich prostfedku 3. rocnik

Vede zaky ke srozumitelné prezentaci o AJ

vysledkl své prace 4. roénik

Rozviji schopnost zakl pracovat s e FJ AJ NJ RJ &
tabulkami, grafy, obrazovym materialem ’ ’ ’ ’
apod.

AJ

Umoznuje zakim pravidelné prezentovat
vysledky jejich prace pfed spoluzaky
riznymi formami

Vv

Zadava ukoly zaméfrené na vybér
podstatnych informaci a jejich pfehlednou
prezentaci - napf. vyukovy plakat (béhem
hodiny), prezentace v power pointu na dané
téma...

Hv




V ramci vSech produkénich zaméstnani
cviCi dovednosti pasivné, ale i co nejvice
aktivné pouzivat rizné formy zapisu hudby
M

Kombinaci grafu, tabulek a symbolického
vyjadreni uci sdélovat a ovéfovat problém
IVT

Seznami zaka s riznymi typy vyjadieni a s
vhodnosti jejich pouziti

3.3. Zak efektivné vyuziva moderni informaéni technologie

kombinovat

Podle situace a podle toho, s kym a jak komunikuje, zvoli vhodny prostfedek, dokaze je efektivné

Ucitel:

Aj, Hv

Vede zaky ke zpracovani zadani a
prezentaci pomoci ICT

Vv

Vede zaky k efektivnimu vyuziti prezentaci
v power pointu - pfiméfené vyuziti vizualni
slozky a mluvené (zde rozlisit podil ¢teni
promitnutého textu a vlastniho komentare)
IVT

Vede zaky k vyuzivani vhodnych
komunikaénich prostfedku ICT a jejich
spravnému pouziti

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e |VT, Hv, Vv

2. roénik

e |VT, Hv, Vv
3. roénik

o AJ

4. roénik
o AJ

spojenych s jejich pouzivanim

RozliSuje pfinosy a limity informacnich technologii, které pouziva ke komunikaci, je si védom rizik

Ucitel:

DCJ, CJL

Vede zaky k efektivnimu vyuzivani
modernich informacnich technologii
Upozornuje na rizika pouzivani
informacnich technologii

Zdlraznuje zavaznost otazky poruSovani
autorskych prav

Zduaraznuje nutnost kritického pfistupu k
informacim na internetu

CJL

Pokryti pfedmétem

1. ro¢nik
o CJ, AJ, M, IVT, F,
Ch, Bi, Z, Hv

2. roCnik
o CJ, AJ, M, IVT,
ZSV, F, Ch, Bi, Z, Hy,
Vv

3. roénik




Vyzaduje i uzivani kniznich zdroji k ovéreni e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
informaci SJ, M, ZSV, F, Ch, Bi,
ZSV Z

Zadava ukoly, které budou zaci fesit pomoci 4. roénik
elektronickych médii B

Tv e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
Vede zaky k vyuZiti moznosti internetu pi SJ, M, D, F, Bi
ziskavani informaci o TV a sportu

Ch,F, M

Zadava ukoly, které Ize pomoci ICT feSit

F, Z, Bi

Nabada zaky ke kritickému pfistupu

k informacim ziskanym z internetu, k
ovéfovani spravnosti nalezenych informaci
dalSimi zdroji

Upozornuje na nespravnost a nepfesnost
informaci uvedenych na internetu

AJ, Vv, Hv

Upozornuje na nutnost ovéfeni informaci z
internetu

IVT

Vede Zaky k aktivnimu a zodpovédnému
pristupu k elektronické komunikaci
Upozornuje na mozna rizika a jejich
predchazeni

D

Uklada, aby zak porovnaval nejriznéjsi
zpravy z internetu s dlvéryhodnymi

zdroji; uklada, aby zak vytvarel seznam
divéryhodnych internetovych adres,
porovnaval svoji zkusenost se zkuSenosti
svych spoluzaku

3.4. Zak se vyjadiuje v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a
pfimérené k tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci
komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partnert
v komunikaci

Své sdéleni vyjadfi pisemné ucelené, se souvislou stavbou vét, odstavcu a celého textu

Uditel: Pokryti pfedmétem

DCJ, CJL 1. roc’f’nl’k
e CJ, F, Bi




Vede zaky k logickému a formalné
spravnému strukturovani textu
Pravidelné vede zaky k pisemnému
vyjadfovani

Vede zaky k zvladnuti formalni stranky
rlznych typu textu

CJL

Pisemné prace

F, Bi

Vede zaky k pfesnému a srozumitelnému
vyjadfovani v protokolech z laboratornich
praci

Protokoly z laboratornich praci zadava a
kontroluje pravidelné

D

Alespon jednou béhem studia zada
pisemnou praci (v rozsadu alespon 2
stran) a dba, aby prace byla souvislym
historickym vypravénim

2. roénik
e CJ, F

3. roénik
e CJ, F

4. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ

Zvoli optimalni styl a jazykové prostfedky podle toho, jakého uCinku na Ctenare chce dosahnout

Ucitel:

CJL

Vede Zaky k rozeznani stylové neutralnich
a pfiznakovych jazykovych prostfedkd a k
jejich funkénimu vyuziti

IVT

Vede Zaky k pouziti vhodnych grafickych
a typografickych prostfedkl v zavislosti na
pozadovaném ucinku na ¢tenare

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
o CJ, IVT

2. roénik

o CJ, IVT
3. roénik

o CJ
4. roénik

e CJ

Vyjadfuje se gramaticky a stylisticky spravné, podle komunikacni situace zvoli optimalni formalni

Upravu textu

Ucitel:

CJL

Poskytuje zakim zpétnou vazbu slovnim
hodnocenim a individualni analyzou jejich
textd

Zadava zakum chybné stylizované texty k
prepracovani

IVT

Pokryti pfedmétem
1. roénik
o CJ, IVT

2. rocnik

o CJ, IVT
3. roénik

o CJ

4. roénik




Vede zaky ke spravnému pouzivani
typografickych pravidel pfi Upravé a
formatovani textu

Vede Zaky k logickému €lenéni textu
(strukturovany zZivotopis, laboratorni prace,
Sablony)

Neorientuje se pouze na to, co chce druhému sdélit, ale pfedjima, jaké pocity v ném sdéleni
vyvola, a snazi se nekomunikovat konfliktné

Ucitel:

ZSV

Diskusi a Fizenym dialogem rozviji u zaka
schopnost prezentovat svoje nazory,
argumentovat a dosahnout porozumeéni v
nejasnych a spornych situacich

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o ZSV

2. roénik
e /SV

3. roénik
e ZSV

4. roénik
e ZSV

Svij projev logicky strukturuje, pouzije vhodnou formu a jazykové prostfedky vzhledem k situaci,
vyhyba se parazitnim vyrazim, neodbiha nefunkéné od tématu, neni zbyte¢né rozvlekly

Ucitel:

AJ, Vv, Hy, CJL

Vede Zaky k vytvofeni osnovy pisemného ¢i
souvislého ustniho projevu

Vv

Dava prostor pro ustni vyjadfeni vSech
Zaka v raznych situacich - ustni zkouseni,
prezentace, diskuse, prace ve skuping;
sleduje jejich komunikaci a upozornuje na
pfipadné nedostatky

M

UCi zaky formulovat tvrzeni v symbolickém
jazyce matematiky, spravnému pouzivani
kvantifikatord, spravnému poradi atd.

Z

Ve vSech formach projevu vede zaky

k jazykové spravnému a logickému
vyjadfovani myslenek

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e CJ, M, Z, Hv, W

2. rocnik

e CJ, M, Z, Hv, W
3. roénik

e CJ, AJ, M, Z
4. roénik

o CJ, A, M, TV




Pracuje cilené se svym hlasovym projevem (tempo, hlasitost, melodie, rytmus, pauzy) podle
situace

Ucitel: Pokrz/ti’pl"edmétem
CJL 1. rocvnlk
Zadava zakam ustni prezentace s presné e CJ, Hv
stanovenymi kritérii hodnoceni 2. roénik
Poskytuje zpétnou vazbu a podnécuje zaky o &J Hv
k hodnoceni i sebehodnoceni

Hv 3. rocnik
Podrobuje hodnoceni veSkeré mluvené o CJ

i zpivané projevy Zaku s ohledem na 4. roénik
esteticka kritéria a na pravidla hlasové o &J
hygieny

Neorientuje se pouze na to, co chce druhému sdélit, ale vnima, jaké pocity to v druhém vyvolava, a
vhodné na to reaguje

Pokryti predmétem

Ucitel: 7
DCJ, ZSV, CJL 1. rocnik
Vede zaky k zvladnuti asertivni komunikace o CJ, ZSV
UCi Zaky komunikovat empaticky s ohledem | 2. rognik
nawovsFatnl'U§astn|'ky'komunikace, o &J ZSV
UCi zaky volit adekvatni jazykové o
prostfedky v zavislosti na vyvoji 3. rocnik )
komunikacni situace e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
ZSV
4. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
ZSV

Udrzuje o¢ni kontakt, pfi rozhovoru respektuje osobni zonu druhého, verbalné i neverbalné dava
najevo porozumeéni pro pocity druhého (pfitakava)

Ugitel: Pokr;v/ti’pfedmétem
ZSV, W, Hv 1. rocnik

P¥i prezentacich, rozhovoru, diskusi vede e CJ, ZSV, Hy, Wv
zaky ke spravnému chovani v komunikaci 2. roénik

(o€ni kontakt, pfitakani, projevovani o CJ, ZSV, Hv, W
zagjmu...)

Tv 3. roCnik

Vede zaky ke spolupraci v TV a sportu e CJ, ZSV
(sportovni hry a soutéze) 4. roénik

CJL ;

Vede Zaky k zvladnuti asertivni komunikace ¢ CJ, 28V, TV




UCi zaky komunikovat empaticky s ohledem
na ostatni u€astniky komunikace

UCi zaky volit adekvatni jazykové
prostifedky v zavislosti na vyvoji
komunikacni situace

V diskusi srozumitelné sdéluje a vysvétluje své myslenky, postoje, argumenty, sam diskutuje k véci

Ucitel:

CJL

Vede Z4aky k zvladnuti asertivni komunikace
U¢i Zzaky komunikovat empaticky s ohledem
na ostatni u¢astniky komunikace

UCi zaky volit adekvatni jazykové
prostfedky v zavislosti na vyvoiji
komunikaéni situace

DCJ

Zafazuje do vyuky diskusi

Zapojuje do diskuse i pasivni Zaky
Pfipomina nutnost zdGvodriovat nazory
Vede Zaky k vyuzivani myslenek druhych
jako vychodisek pro sva tvrzeni

ZS8V

Zafazuje diskusi a fizeny dialog

Rozviji schopnost prezentovat svoje nazory,
argumentovat a dosahnout porozumeéni v
nejasnych nebo spornych situacich

Ch, F, M, Z, Bi

Umozniuje zakim vyjadfit své nazory a dba
na dodrzovani pravidel pfi fizeném dialogu
a diskusi

F

Dba na to, aby Zaci své nazory vzdy
podkladali vécnymi argumenty a neodbihali
od tématu

AJ

Rozviji uméni klast otazky

Pokryti predmétem
1. roénik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Bi, Z
2. roénik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Bi, Z
3. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, F,
Ch, Bi, Z
4. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, R,
8J, M, ZSV, F
Pokryti projektem
3. roénik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Svoje argumenty si pfipravi, odhadne slabé a silné argumenty

Ucitel:

Pokryti pfedmétem




Polemizuje s nazory, ne s osobami jejich autorli - nezesmésnuije je, nezlehluje; nazory vyvraci
pomoci vécnych argumentu

Ucitel: Pokrz/tl’predmetem
CJL 1. rocvnlk
Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse, o CJ
dba na dodrzovani 2 roénik
o CJ
3. roCnik
o CJ
4. roCnik
o CJ
Pokryti projektem
3. roCnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Dodrzuje téma a cil diskuse, odliSi to, co se tématu netyka, poukaze na proceduralni vady v diskusi
(odklon od tématu, nepochopeni nékoho z diskutujicich...)

Pokryti predmétem

Ucitel: °
Vv, Hv 1. I'O('inlk
Postupné nechava béhem diskuse co o CJ, W
nejvétsi podil na jejim zvladani samotnym 2. roénik
studentlim, aby dokazali dojit k feseni o &J. Hv, W
problému bez zbyte¢nych odboceni v co o
nejkratS§im Case 3. rocnik
CJL o CJ
Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse, 4. roenik
dba na dodrZovani o &J
Spolecné se zaky provede reflexi diskuse
Pokryti projektem
3. roCnik

e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

V diskusi vyuziva myslenky druhych jako vychodiska pro sva tvrzeni a navazuje na né

Ucitel: Pokrilti’pfedmétem
CIL 1. rocvnlk
Spole¢né se Zaky stanovi pravidla diskuse, e CJ Z
dba na dodrzovani 2. roénik
Spolecné se zaky provede reflexi diskuse o &J, Z
Z
3. roénik




Rozhovory vede Zaky k reagovani na
zavazné udalosti u nas i v zahranicCi a k
zaujimani postoju

e CJ, Z

4. roénik
o CJ

v o

Odlisné nazory (kritiku jeho nazoru) si ,nebere osobné&®, ale snazi se jednat vécné

Ucitel:

CJL

Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse,
dba na dodrzovani

Spolecné se zaky provede reflexi diskuse

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e CJ
2. roénik
o CJ
3. roénik
o CJ
4. roénik
e CJ, TV

Porovnava a analyzuje nazory a pohledy, které se liSi od jeho vlastnich; nebrani se tomu, aby ve
chvili, kdy ho druhy prfesvédci, pfehodnotil své nazory a postoje, akceptuje, Ze vysledkem diskuse

nemusi byt vzdy shoda

Ugitel:
CJL

dba na dodrzovani

Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse,

Spolecné se zaky provede reflexi diskuse

Pokryti pfedmétem
1. roénik

o CJ
2. roénik

e CJ
3. ro¢nik

o CJ
4. roénik

o CJ
Pokryti projektem
3. roénik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Vyhyba se pausalnim soudim a pfedsudkim

Ucitel:
HV

Povzbuzuje Zaky, aby projevovali odliSnosti
vlastniho hudebniho vkusu a aby byli

Pokryti predmétem
2. ro¢nik
e Hv

Pokryti projektem
3. rocnik




tolerantni k vkusu a interpretacnim
projevim spoluzaku

e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Prakticky rozliSuje diskusi a polemiku (snaha porovnat své nazory x snaha presvédcit druhé o
Svém nazoru na véc), nezaménuje je

Ucitel:

CJL

Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse,
dba na dodrzovani

Spolecné se zaky provede reflexi diskuse

Pokryti pfedmétem
4. ro¢nik
e CJ

Zvlada své vlastni emoce, ohradi se proti agresivnimu jednani druhého

Ucitel:

Vv

Vede zaky béhem prace v hodiné k
sebevédomému vystupovani tak, aby se
nebali projevit vlastni nazor a zaroven

byli schopni na agresivni jednani druhého
reagovat rozvazné a logickymi argumenty
CJL

Vede zaky k zvladnuti asertivhi komunikace
UCi Zzaky komunikovat empaticky s ohledem
na ostatni ucastniky komunikace

UCi zaky volit adekvatni jazykové
prostfedky v zavislosti na vyvoji
komunikacni situace

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e CJ, W

2. roénik

o CJ, W
3. roénik

o CJ
4. roénik

o CJ

V§ima si neverbalnich signalt druhého, interpretuje je a vhodné na to reaguje; vlastni neverbalni
projevy, které jsou v danou chvili nevhodné, potlacuje

Ucitel:

CJL

Vede Zaky k zvladnuti asertivni komunikace
UCi zaky komunikovat empaticky s ohledem
na ostatni u¢astniky komunikace

UCi zaky volit adekvatni jazykové
prostfedky v zavislosti na vyvoiji
komunikacéni situace

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e CJ, TV
2. roénik
o CJ
3. roénik
o CJ

4. roénik




Ridi (moderuje) diskusi

Pokryti predmétem

Ucitel: °
CJL 2. rocnik
Spolecné se zaky stanovi pravidla diskuse, e D
dba na dodrzovani 3. roénik
Spolecné se zaky provede reflexi diskuse e D

D

Umozriuje zakam, aby se podileli na tvorbé 4. rocvnlk
pravidel diskuse o CJ

Povéfuje jednotlivé Zzaky, aby vedli diskusi
ve tfidé, nebo ve skupiné

Pozaduje, aby Zaci zhodnotili, zda pravidla
byla dodrzena

Vyjadfuje se jako ,ja“, nikoli ,ono se“ nebo ,my*, pokud se nejedna o tymovou zaleZitost

Ucitel: Pokrz/ti’pfedmétem
AJ 1. roénik
Dba na to, aby kazdy Zak nejprve o CJ
formuloval svij vlastni nazor 2. roénik
CJL o CJ
Vede Zaka k funkénimu odliSeni autorského o
pluralu od "ono se", "my" v pfipadech, kde 3. rOCV”'k
je Zzadouci sdéleni osobniho stanoviska e CJ, AJ

4. roCnik

o CJ, AJ

3.5. Zak prezentuje vhodnym zpiisobem svou praci i sam sebe pred znamym i
neznamym publikem

Praci svou nebo tymu prezentuje tak, ze zvoli (sam navrhne, poradi se se zkusengjSim) optimalni
formu vzhledem k zadani nebo k tomu, jakého ucinku chce dosahnout

Ugitel: Pokr;v/tl”pl"edmétem
ZSV, F, M, CJL, IVT 1. rocvmk

Zadavanim ustnich i pisemnych prezentaci e CJ, AJ, M, IVT, F,
vede zaky ke spravné formé vzhledem k Vv

zadani a s ohledem na posluchace 2 roénik

AJ, Vv, Hv




Zadava prezentace
Vede ke shrnuti vysledku tymoveé prace
ustné i pisemné

e CJ, AJ, M, IVT,
ZSV, F, W

3. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, F

4. roCnik
e CJ, AJ, M, ZSV, F

Umi cilené pouzivat nékteré rétorické prvky tak, aby posluchace zaujal

Ucitel:

Pokryti predmétem

Souvisle se vyjadfri i ve chvili, kdy si nemohl svUj projev pfipravit, reaguje pohotové

Ucitel:

DCJ, Vy, Hv

Posiluje sebeduvéru zaka jakozto ucastnika
komunikace

Pravidelné zarazuje do vyuky aktivity
rozvijejici FeCové dovednosti Zakl (projev
na zadané téma bez pfipravy)

Pomaha zakim zautomatizovat si zakladni
gramaticke struktury

Z3SV

Vyuziva metodu fizeného dialogu k
podpore sebedlveéry studenta

Ch, F, Z, Bi

Vyuziva metodu ustniho zkouseni, u
ustniho zkouseni vyzaduje jazykovée
spravny projev

F

Dba na jazykovou spravnost ve vyjadfovani
Z4Kku pfi diskusi

D

Zarazuje aktivity umoznujici vSem zakum
soucCasneé reagovat na nacekané otazky a
podnéty

Pokryti predmétem

1. roénik
e D, ZSV, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

2. roénik
e D, ZSV, F, Ch, Bi,
Z, Hv, Vv

3. roénik
e D, ZSV, F, Ch, Bi, Z

4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, D,
ZSV, F, Bi

Umi aplikovat nékteré ucinné techniky zvladani tremy

Ugitel:
Hv

Pokryti pfedmétem
1. roCnik




Seznami zakty s urlitymi technikami a e Hv
pak je pravidelné procviCuje ve skupiné i s

jednotlivci 2. ro¢nik

e Hv

3.6. Zak rozumi sdélenim razného typu v riznych komunikaénich situacich,
spravné interpretuje prijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo
spornych komunikaé€nich situacich pomaha dosahnout porozumeéni

RozliSuje spravné razné typy komunikacénich situaci (podle toho, kdo komunikuje, s jakym
zamérem a v jakém kontextu...) a sam komunikuje a jedna adekvatné okolnostem

Pokryti pfedmétem

Ucitel: yi
DCJ 1. roénik )
Pomaha zakim osvojit si formalni a e FJ, NJ, RJ, SJ
neformalni jazykoveé prostfedky 2. rocnik

Vyuziva ve vyuce autentické nahravky s e FJ. NJ, RJ, &J
riznymi typy komunikaénich situaci o

Vede zaky k pouzivani jazykovych 3. rocnik )
prostfedk(l s ohledem na jejich citové e FJ, NJ, RJ, SJ
zabarveni 4. roénik

e FJ, NJ, RJ, SJ

Vyhodnoti, s jakym zamérem druhy mluv€i komunikuje, reaguje na to tak, aby komunikace
probihala asertivné, vhodnym zpusobem se ohradi, pokud je komunikace manipulativni

Ugitel: Pokryti predmétem

Odhali neuplnou informaci, zkreslujici informaci, dezinformaci

Ugitel- Pokryti pfedmétem

F. M 1. roCnik

Vede Zaky ke kritickému pfijimani informaci e M, IVT, D, F, Z, Hy,
Ukazuje zakiim texty obsahujici vé&tsi &i Vv

mensi chyby a ukazuje jejich odhalovani 2. roénik

vwhvzsv oo | oM WD FZH
Vede Zaky ke kritickému pfijimani informaci Vv

- upozorfiuje zaky na aktualni informace

z oboru, které jsou dostupné v médiich, a 3. rocnik

vede je k samostatnému usudku (vyuziva e M, D, ZSV, F, Z
(v1i§kuse, procv:.vic":uje Io’gi’cké, jasné vyjadreni 4. roénik

;alr\a/_lpa nepfipravené téma...) e M. D, ZSV, F




Vede zaky ke kritickému pfijimani informaci
z rliznych zdroju a k jejich korekci

D

Pozaduje, aby zaci vyhledavali zkreslené
nebo neuplné informace v historickych
dokumentech

V textu, promluvé nebo jiném zaznamu identifikuje hlavni myslenky, urci, kde jsou klicova mista,
parafrazuje podstatu sdéleni, vyjadfi k nému srozumitelné svij nazor

Ucitel: Pokr;v/ti’pFedmétem

DCJ 1. roCnik )

V praci s textem vyuziva skupinové prace e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
Vede zaky k formulaci hlavni mySlenky M, F, Ch, Bi, Z, Hy,
textu Vv

Rozviji schopnost zakl parafrazovat 2 roénik

podstatu sdéleni a vyjadfit vlastni nazor e FJ, AJ. NJ. RJ, &J.
Ch, F, Vv, M o M, F, Ch, Bi, Z, Hv,
Vyuziva praci s textem (individualni, Vv

skupinova prace), vyZzaduje po Zacich o

nalezeni podstatnych myslenek a pojmu 3. rocnik 5
F,M, Z e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
Vyzaduje od zaku stru¢né sdéleni hlavnich M, F, Ch, Bi, Z
mySlenek ostatnim 4. ro&nik

AL B - , ) e FJ, AJ, NJ, RJ, &J,
Vede Zaky k rozpoznani hlavnich myslenek M. E. Bi

a jejich interpretaci T

Hv

Pravidelné zafazuje poslechova

zameéstnani zaméfena na analyzu znéjici

hudby

RozliSuje argumenty vécné a faleSné, upozorni vhodnym zplsobem na fakt, Ze druhy mluvci
argumentuje nepifesné, nebo dokonce demagogicky, pokud tomu tak je

Uditel: Pokryti pfedmétem

OdliSi vécnou Cast sdéleni (co mu chce druhy sdélit) a motivace druhého mluvéiho, které ovliviuji
to, jakym zpusobem to fika




Ugitel: Pokryti predmétem

4. Kompetence socialni a personalni

4.1. Zak posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe

Vyhodnocuje Uuspéchy ve své praci i ve svém bézném Zivoté, identifikuje, co mu jde dobfe a kde
musi kompenzovat své nedostatky

Pokryti predmétem

Ucitel: =

DCJ. Vv 1. roCnik

Rozviji zakuv pozitivni obraz o sobé e D, TV

Vede Zaka k vytvareni vlastniho portfolia 2. roénik

Pomaha Zakovi pojmenovat nedostatky a e D TV
odstrafiovat je ’

D 3. rocnik

Zadava rozdilné ukoly, které vyzaduiji e FJ, NJ, RJ, SJ

pokazdé jiny postup a formu prezentace
vysledku. V nékterych pfipadech umoznuje
zakum, aby postup a formu volili sami

4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, TV
Pokryti projektem
. roénik
Adaptacni kurz
Sportovni den
. ro¢nik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den

e W e Ne e —

Opira vyhodnoceni své kratkodobé i dlouhodobé prace nebo jednani o konkrétni doklady, které
nachazi ve své praci nebo ve svém jednani

Pokryti predmétem

Ucitel: 7
ZSV, CJL 1. rocvnlk
Vede Zaky k vytvareni vlastniho portfolia o CJ, ZSV
Poskytuje zakim zpétnou vazbu (zvlasteé 2. roénik
slovnim hodnocenim a osobni konzultaci) o GJ ZSV
3. rocnik
e CJ, ZSV

4. roCnik




e CJ, ZSV

Identifikuje pFiCiny uspéchu i neuspéchu ve sveé praci nebo v jednani

Ucitel:

Ch,F, M, Z

Vede zaky k rozboru vysledkl prace zak
IVT, Vv

Poskytuje prostor k sebehodnoceni

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
e M, IVT, F, Ch, Z, Vv

2. roénik
e M, IVT, F, Ch, Z, Vv

3. roénik
e M, F, Ch, Z

4. roCnik

e M, F, TV
Pokryti projektem
1. ronik
e Sportovni den
2. ro¢nik
e Sportovni den
3. roCnik
e Sportovni den

Pfi planovani cile a cesty k nému védomé stavi na svych silnych strankach a u€inné kompenzuje

sve slabé stranky

Ucitel:

Hv

Zapojuje do produkénich aktivit i méné
muzicky nadané jedince a vyuziva vSech
jejich dovednosti

AJ

Vhodné a prubézné poskytuje Zzakovi
zpétnou vazbu

Pokryti predmétem
1. roCnik
o AJ, Hv

2. roénik
o AJ, Hv

3. roénik
o AJ

4. roCnik
o AJ
Pokryti projektem
. roénik
Adaptacni kurz
Sportovni den
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den

e W e N e o —




Posuzuje a koriguje své plany vzhledem k vnéjSim i vnitfnim podminkam, které mohou ovlivnit

dosazeni cile

Ugitel:

Pokryti pfedmétem

Pfedvida vnitfni pfekazky a své moznosti je odstranit nebo zmirnit

Ucitel:

Pokryti predmétem

Poklada konkrétni otazky, aby zjistil nazor druhych na svij plan a moznosti jej uskutecnit, a tak

ziskal pomoc

Ucitel:

ZSV, F, Vv, M

Vede zaky ke vzajemnym konzultacim nad
zadanymi ukoly

Z, Hv

Vede zaky k hodnoceni prace spoluzak

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e M, ZSV, F, Z

2. rocnik
e M, ZSV, F, Z, Hy,
Vv
3. rocnik
e M, ZSV, F, Z
4. roénik
e M, ZSV, F
Pokryti projektem
1. roénik
e Adaptacni kurz

Pfipominky druhych v klidu promysli, ale kone¢né odpovédnosti za rozhodnuti se nezbavuje

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
Pokryti projektem
1. roCnik

e Adaptacni kurz
Sportovni den

. roénik
Sportovni den

. ro¢nik
Sportovni den

e W e N e

Své moznosti pribézné ovéfuje v novych situacich

Ucitel:

Pokryti predmétem




Z, Bi, IVT

Zadava samostatné prace a projekty a
doporucuje soutéZe a seminare, kde si Zak
muze ovéfit své moznosti

1. roénik
e |VT, Bi, Z

2. roénik

e IVT, Bi, Z, TV
3. roénik

e Bi, Z

4. roénik
e Bi, TV

Voli ukoly, pfi nichZ rozvine i méné rozvinuté schopnosti a dovednosti

Ucitel:

Vv, Hv

Motivuje pozitivnim pfistupem zaky, aby se
nebali realizovat v oblasti, ve které se citi
slabsi; v jejich usili je podporuje, chvali za
dosazené pokroky

Pokryti pfedmétem
2. roCnik
e Hv, Vv

4.2. Zak si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti,

zajmovou orientaci a zivotni podminky

Cilené vyhledava pfilezitosti uplatnit své schopnosti v tymu i samostatné

Ucitel:

ZSV, Vv, Hy, CJL

Cilené vede zaky k ucasti na projektech,
soutézich i kulturnich akcich s ohledem na
jejich silné stranky

Ch, IVT

Uplathuje metodu skupinové i individualni
prace, vede Zaka k sebereflexi své prace ve
skupiné

F, Z, Bi

Vede zaky k u€asti na soutézich, snazi se
pomahat zakiim s nalezenim soutézi, které
jsou pro né vhodné

Vv

Podporuje zaky se zajmem o obor (pomoc
pfi shanéni informaci, seberealizace i mimo
Skolni prostredi...)

Pozitivné vyuziva jejich schopnosti, znalosti
ve skupinové praci (napf. vzajemné uceni,

Pokryti predmétem

1. roénik
o CJ, AJ, M, IVT,
ZSV, F, Ch, Bi, Z,
Vv

2. rocnik
o CJ, AJ, M, IVT,
ZSV, F, Ch, Bi, Z,
Vv

3. roCnik
o CJ, AJ, M, ZSV,
Ch, Bi, Z

4. roénik
o CJ, AJ, M, ZSV,
Bi

Pokryti projektem

1. roénik

e Adaptacni kurz

Hyv,

Hv,




pFiprava projektu), aby podpofili, motivovali
ostatni

M

Uplatriuje metodu skupinoveé prace,
podporuje zajem o soutéze

AJ

Vyucovani individualizuje

Vyhledava pro zaka vhodné soutéze
Pomaha najit misto v kolektivu

Stanovuje si dlouhodobé cile s ohledem na své predpoklady, zajmy, hodnotovou orientaci

Ucitel:

Vv, Hv

Poskytuje zakum prehled o Sifi oboru

- aktualni déni, rizné moznosti
seberealizace, profesni moznosti

Zajima se o zajmy a koniCky zaku, aktivné
je podporuje - souvisi-li s oborem

Pokryti predmétem
1. roCnik
e Hv, Vv

2. roénik
e Hv, Vv

Planuje tak, aby stihl jak to, co ho bavi, tak i své povinnosti

Ucitel:

DCJ, ZSV

Pomaha zakovi definovat priority

Vede zZaka k vytvareni Casoveho
harmonogramu pfi osvojovani a
upeviovani novych poznatkul

Vede Zaka k ovladnuti efektivnich metod
uceni

Vede zaka k tomu, aby plnil v odpovidajici
mife vSechny své Skolni povinnosti a pfitom
se vyraznéji zaméfil na oblasti, o které ma
zvySeny zajem

M

Pomaha zakovi definovat priority, vytvaret
harmonogram zvladnuti pfipravy na vyuku

Pokryti pfedmétem

1. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
ZSV

2. ro¢nik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M

3. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M

4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M
Pokryti projektem
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den
. roénik
Sportovni den

e W e N e —




samotné

Voli formu prace k dosazeni cili podle svych osobnostnich preferenci, potfeb a narokl prace

Ugitel:

Pokryti pfedmétem

4.3. Zak odhaduje dasledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéjsich
situacich, své jednani a chovani podle toho koriguje

Nez se pusti do Cinnosti, popiSe, koho, ¢eho vSeho a jak se mohou tykat dopady jeho jednani

Ucitel:

DCJ, Vv, Hv

Prispiva k rozvijeni tymovych ctnosti
(schopnost empatie, uznani platnosti
lepSiho argumentu, ochota ménit role -
ochota vést i byt veden, ochota naslouchat
atd.)

Zacleruje do vyuky metodu hrani roli,
diskuse a debaty

Vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Ch

Vede Zaky k pfedvidani prabéh
chemickych experimentl a k naslednému
vyhodnoceni jeho odhadu

F

Vede zaky k predvidani vysledkl pokusu
a k porovnani svého odhadu s naslednou
skuteCnosti

Pokryti pfedmétem
1. roénik

e F, Ch, Hv, Vv
2. ro¢nik

e F, Ch, Hv, Vv

3. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, F,
Ch

4. roénik
e FJ, NJ, RJ, 8J, F

Ziskava a vyhodnocuije i

nformace, podle kterych koriguje €innost

Ucitel:

Z8V

Vede Zaky k vytvareni vlastniho portfolia
Poskytuje zakim zpétnou vazbu
Vyzaduje sebehodnoceni zaku

M, AJ, Bi, Z

Poskytuje zakim zpétnou vazbu

CJL

Pfispiva k rozvijeni tymovych ctnosti
(schopnost empatie, uznani platnosti
lepSiho argumentu, ochota ménit role -

Pokryti predmétem

1. roénik
e CJ, AJ, M, IVT, D,
ZSV, Bi, Z, TV

2. roénik
e CJ, AJ, M, IVT, D,
ZSV, Bi, Z

3. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, Bi,
Z

4. roCnik




ochota vést i byt veden, ochota naslouchat e CJ, AJ, M, ZSV, Bi
atd.)

ZacClenuje do vyuky metodu hrani roli,
diskuse a debaty

Vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
IVT

Vede zaky k ovéfovani relevance informaci,
poskytuje zpétnou vazbu

D

Pfi praci ve skupinach zarazuje ucitel na
zaveér reflexi, ktera umozni vSem ¢lentiim
skupiny vyjadfrit, jak se béhem prace citili.
Poskytne prostor, aby si zaci uvédomili,

jak jejich jednani vnimaji ostatni ¢lenové
skupiny

Podle potfeby uclini opatfeni, ktera nezadouci dopady jeho jednani pfijatelné zmirni, nebo se dané
¢innosti vzda

Ucitel: Pokr;v/ti’pFedmétem
Vv, Hv 1. roCnik
Poskytuje prostor pro kritické e Hv, W
sebehodnoceni Zaki 2 roénik

Reaguije kriticky (domluva, postih), pokud o Z Hv, W

se opakuje jednani, jez vyvolalo negativni

dopady

Pokud méla jeho €innost ne¢ekané dopady, reflektuje je a vyvodi z nich pouceni pro pfisté

Pokryti pfedmétem

1. roCnik
o TV

Pokryti projektem

. roCnik
Sportovni den

. roénik
Sportovni den

. roénik
Sportovni den

Ucitel:

e W e N e —

4.4. Zak se prizplisobuje ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle
svych schopnosti a moznosti je aktivné a tvorivé ovliviuje




V§ima si vztaht v nové skupiné, do které pfichazi, a zvazuje vhodné a nevhodné zplsoby jednani

v ramci této skupiny

Ucitel:

ZSV, Ch, F, Vv,Hv, IVT

UcCitel dba na to, aby Zak pfi skupinové
vyuce pracoval s riznymi lidmi a v rdznych
rolich

FM, IVT

Vede Zaky k vzajemné spolupraci a

ke snaze vzajemné pomoci pfi feSeni
zadanych ukold, seminarnich praci i
projekta

AJ

Na zacatku hodiny zafrazuje rozehfivaci,
koncentracni a motivacni aktivity, ve kterych
se Zaci poznavaji navzajem

Spolecné se zaky stanovi pravidla chovani
a vede je K jejich respektovani

UCi vyjadfovat odmitavy postoj k tomu, co
pravidla narusuje

D

Viz 4.3.2.

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e AJ, M, IVT, D, ZSV,
F, Ch, Hv, Vv

2. roénik
e AJ, M, IVT, D, ZSV,
F, Ch, Hv, Vv

3. roénik
e AJ, M, D, ZSV, F,
Ch

4. roénik

o AJ, M, ZSV, F
Pokryti projektem
1. roCnik
e Adaptacni kurz

Pro rGzné ukoly vyhledava rGzné slozené pracovni skupiny nebo individualni praci

Ucitel:

Vv

Vede Zaky, aby reflektovali schopnosti
nejen sveé viastni, ale i svého okoli; v
pFipadé riznych ukoll je motivuje, aby
dokazali nabidnout spolupraci tomu, kdo ji
potfebuje

M

Pfi skupinové praci podporuje pomoc
slabsSim zakam a vysvétluje, ze je
pfinosem pro obé strany

Pokryti predmétem
1. roénik
e M, Vv
2. ro¢nik
e M, Vv
3. roénik
e M
4. roCnik
e M
Pokryti projektem
1. roénik
e Adaptacni kurz

RozSifuje rejstfik ukoll, za které ve svém Zivoté bere odpovédnost; vyhledava ve svém okoli ukoly,

navrhuje, ¢im konkrétné pfispéje k jejich feSeni, a svUj plan realizuje




Ucitel: Pokryti predmétem
K problému se nestavi jako k pfekazce, ale jako k pfileZitosti
Ugitel: Pokr;v/tllpredmetem
DCJ 1. roCnik
Procvicuje specialni dovednosti - jednat * FJ, AJ, NJ, RJ,
asertivné, fesit konflikt apod. Bi, Z, Hv
Stanovi pravidla prace v hodiné 2. roénik
Systematicky vede zaky k osvojovani a e FJ AJ NJ. RJ
vyuzivani novych metod a forem prace Bi 7z Hv
HV ) )
Vytvari podminky k tomu, aby se ZAci 3. rocnik
sami podileli na planovani a pribéhu e FJ, AJ, NJ, RJ,
vyuéovacich hodin Bi, Z
AJ, Bi, Z o 4. roénik
ZacClenuje do vyuky diskusi a debatu e FJ AJ NJ. RJ
Bi

Pokryti projektem

1. roCnik

e Adaptacni kurz

e Sportovni den

2. roCnik

e Sportovni den

3. ro¢nik

e Sportovni den

4.5. Zak aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spoleénych cilti

Zapoji se do prace skupiny, podili se jako ¢len skupiny na stanoveni realnych cild, strategie a
akéniho planu k jejich dosazeni

Ugitel: Pokryti predmétem
Vv, Hv, CJL 1. roc“:vnl’k

Zadava skupinovou praci - prehledné e CJ, Hy, Vv, TV
zaky seznami s charakterem prace, 2. roénik

jasné stanovi cil, Casovou dotaci a dalSi e &J, Hv, W, TV
podminky nutné pro uspésné zvladnuti o

ukolu. Vede zaky k samostatnému 3. rocnik

rozvrzeni prace, efektivni spolupraci. Na o CJ

zavér se zaky zhodnoti zpUsob prace a 4. roénik

dosazené vysledky o &J




Pokryti projektem

1. roCnik

e Adaptacni kurz

3. rocnik

e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

V prabéhu plnéni Ukolu se zapojuje do prace tymu podle své role a podle potfeby, chape se

zodpovédné svého dilu na spinéni ukolu

Ucitel:

AJ, CJL

Pfi praci ve skupiné nebo tymu pomaha
zakim s rozdélenim roli a stanovenim
pravidel

Pokryti pfedmétem
1. ro¢nik
o CJ
2. roénik
o CJ
3. roénik
e CJ, AJ

4. rocnik
e CJ, AJ
Pokryti projektem
1. rocnik
e Adaptacni kurz
3. rocnik
e Zarzitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Pracuje podle zazitych a zvnitfnénych pravidel, v pfipadé potfeby na né odkazuje

Ucitel:

ZSV, Ch,F, Z

Jednoznacné stanovi pravidla konkrétni
prace

Vyzaduje jejich pfesné dodrzovani

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e ZSV, F, Ch, Z

2. roénik
e Z/SV, F, Ch, Z

3. roénik
e ZSV, F, Ch, Z

4. roCnik

e ZSV, F
Pokryti projektem
1. roénik
e Sportovni den
2. ro¢nik
e Sportovni den




3. roCnik
e Sportovni den

Podle okolnosti si roli v tymu sam najde, nebo pfijme roli pfidélenou; v obou pfipadech pini svuj

ukol odpovédné

Ucitel:

ZSV, VT

UCitel dba na to, aby Zak pfi skupinové
vyuce pracoval s riznymi lidmi a v rdznych
rolich

Pokryti predmétem
1. roCnik
o IVT, ZSV, TV

2. rocnik
o |VT, ZSV

3. roénik
e ZSV

4. roCnik
o ZSV
Pokryti projektem
1. roCnik
e Adaptacni kurz

Zastavi praci tymu, je-li to tfeba, a pozada o rekapitulaci dosud vykonaného a pfipadnou korekci

dalSiho planu k dosazeni cile; navrhuje alternativni postupy

Ucitel:

Pokryti predmétem

Vytrva do konce, dotahuje i administrativni, formalni i uklidové ukony, které jsou s praci spojeny

Ucitel:

Ch, F, Bi

Pfi laboratornich pracich dba na to, aby
Zaci uklidili a zkontrolovali sva pracovisté,
disledné vyZaduje vypracovani a v€asné
odevzdani laboratorniho protokolu

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e F, Bi

2. roénik
e F, Ch

3. roénik
o F

4. roénik
o F

Radi se s ostatnimi a radi ostatnim, déli se o své napady

Ucitel:
DCJ, Hv

Pokryti predmétem
1. roCnik




Pravidelné ve vyuce pouziva metodu
skupinové prace

Dba na to, aby se Zaci pfi skupinové praci
rovnomérné zapojovali

Cilené upozornuje na vyhody prace v tymu
a zisk, ktery tato forma prace pfinasi
Podporuje zakuv pocit, ze je platnou
soucasti tymu

Ch, M, IVT

Vede Zaky k praci ve skupiné, hodnoti praci
skupin a zaku ve skupiné

F

Pfi laboratornich praci dba na to, aby
pracovala vzdy cela skupina, jednotlivi
Clenové skupiny si vzajemné radi a
pomahaji

e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
IVT, F, Ch, Hv
2. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
IVT, F, Ch, Hv, TV
3. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
F, Ch
4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M
Pokryti projektem
1. roénik
e Adaptacni kurz

Zvazuje navrhy kolegu z vécného hlediska bez ohledu na osobu autora navrhu

Ucitel:

Pokryti pfedmétem

Nesoutézi s ¢leny tymu, ocenuje dobré vykony kolegl ve skupiné, raduje se ze spolec¢ného

uspéchu

Ucitel:

Ch,F, M

Vyuziva metodu kooperativni vyuky
Ocerniuje dobré vykony skupin

D

Zadava ukoly, pro jejichZ splnéni je
potfebny Uspéch vsech &lenl skupiny -
dobrych i slabSich zaku

Vv

Béhem skupinové prace sleduje jednotlivé
tymy. Hodnoti pokroky, radi pfi potizich,
ocenuje praci jednotlivych zaku i celych
skupin, chvali je za odvedenou praci -
zdarazriuje nezbytnost dobré spoluprace

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e M, D, F, Ch, VW, TV

2. roénik
e M, D, F, Ch, Vv

3. rocnik

e M, F, Ch, TV
4. roCnik

e M, F, TV
Pokryti projektem
1. roCnik
e Adaptacni kurz

Poskytuje koleglim v tymu nezranuijici zpétnou vazbu, ktera vede ke zlepSeni prace celé skupiny

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
1. roCnik




ZSV, VT o IVT, ZSV
Vede zaky k reflexi prace ve skupiné 2 roénik
Poskytuje zakim pravidelné popisnou, '
neodsuzujici zp&tnou vazbu o IVT, Z8V
Dba na to, aby vzajemna zpétna vazba byla 3. roénik
vécna, popisna a konstruktivni e ZSV
4. roCnik
e ZSV, TV

4.6. Zak prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaha
zalozenych na vzajemné ucté, toleranci a empatii

Chova se slusné, je pozorny k druhym a ve svém jednani na né bere ohled, pomaha podle potieby

Ugitel: Pokryti predmétem
DCJ, Ch, F, M, VW, Hy, CJL, Bi, IVT 1. rocnik
Jde svym chovanim zakdm pfikladem e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
Seznamuje Zaky se souborem pravidel SJ, M, IVT, F, Ch, Bi,
chovani ve $kole a s diisledky jejich Hv, Vv
poruSeni (Skolni fad) 2. ro&nik
V pfipadé kazernskych problému kontaktuje o GJ FJ. AJ, NJ. R,
tFl’FIm’rlo EJc_“;ltel_e, rodiCe, vedeni Skoly nebo &J M. IVT, F. Ch, Bi
prislusné instituce Hv, Vv
Ocenuje (napf. slovni pochvalou) takové o
jednani, kdy zak pomohl spoluzakdm &i 3. rocnik
jinym osobam ve svém okoli e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
AJ, CJL SJ, M, F, Ch, Bi
Poskytuje Zakim moznost vyjadfit pocity a 4. rocnik
nalady e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ
Spolecné se zaky stanovi pravidla chovani & M F’ Bi ’ ’ ’
v pracovni skupiné a vede je k jejich o
respektovani Pokryti projektem
U¢i vyjadiovat odmitavy postoj k tomu, co 1. roCnik
pravidla narusuje e Adaptacni kurz
U&i zaky naslouchat druhym (sobé e Sportovni den
navzajem) 2. roénik
Poskytuje pfilezitost k vedeni druhych (vést e Sportovni den
a byt veden) 3. ro¢nik

e Sportovni den

Vyjadfuje své nazory nekonfliktni cestou, své poZzadavky nebo nazory zdivodriuje vécné, navrhuje
a pfijima kompromisni fedeni

Uditel: Pokryti predmétem




ZSV

Dba na to, aby pfi diskusich pouZzival vécné
argumenty

Pfi skupinové praci zadava ukoly, k nimz
studenti musi zaujmout jasné a jednotné
stanovisko

Vv, Hv, IVT

Nechava prostor diskusi, upozoriuje
studenty na logickou argumentaci, navadi k
hledani kompromisU; koriguje komunikaci,
aby neprestoupila meze slusného chovani
D

Zarazuje ruzné formy diskuse s pravidly

1. roénik
e |VT, D, ZSV, Hv, Vv

2. roénik
e VT, D, ZSV, Hv, Vv

3. roénik
e D, ZSV

4. roCnik
e D, ZSV
Pokryti projektem
3. ro¢nik
e ZaZitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Reflektuje své pfedsudky pfi kontaktu s lidmi

Ucitel:

Z

Vede Zaky, aby se naucili chapat kulturni
a mentalni zvlastnosti riznych ras, narodud
a kultur, vazit si jejich pfinosu pro rozvoj
lidské spolecnosti

Pokryti predmétem
1. roénik
o 7

2. roénik
o 7

3. roénik
o 7

K druhym pfistupuje s respektem, nepovySuje se nad slabsi a nekofi se pfed autoritou

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o TV

4.7. Zak projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych

vyhnout

Predvida, jak by jeho aktivity mohly ohrozit jeho zdravi i zdravi druhych, a snazi se ohrozeni

Ucitel:

DCJ

Pomaha zakim osvojovat si zasady
zdravého Zivotniho stylu (napf. volbou textl
s touto tematikou)

Upozornuje na nebezpeci vzniku zavislosti
pfi uzivani navykovych latek

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e IVT, F, Hv, Vv, TV

2. rocnik
e VT, F, Ch, Hv, Vv,
TV

3. roénik




Vede Zaky ke kritickému posuzovani
reklamnich nabidek (nap¥. potravinové
doplnky, pfipravky na hubnuti, nabidky
plastické chirurgie apod.), jejich pfinost a
rizik

Vede Zaky k tomu, aby svym
nezodpovédnym chovanim neohrozovali
zdravi druhych (napf. koufeni v pfitomnosti
nekuraka)

Ch

Pfi laboratornich cvicenich dba na to, aby
zaci dodrzovali provozni fad chemicke
laboratore, upozorfiuje zaky na dusledky
aktivit v laboratofi

F

Pfi laboratornich cvicenich dba na to, aby
Zaci dodrzovali provozni fad laboratore
fyziky, upozorriuje zaky na dusledky
nekazné v laboratofi

Vv, Hv

Upozoriuje zaky na mozné ohrozeni zdravi
v pfipadé praktickych €innosti (prace s
ostrymi pfredmeéty, uzivani zasuvek el.
proudu...)

Reflektuje chovani zaku a vzdy je pokara,
pokud se k sobé chovaji tak, ze ohrozuji
zdravi své Ci druhych

Bi

Pomaha zakim osvojovat si zasady
zdraveého Zivotniho stylu

IVT

Vede Zaky k dodrzovani hygienickych

a bezpednostnich predpisu pfi praci s
vypocetni technikou

e FJ, NJ, RJ, SJ, F,
Bi
4. roCnik
e FJ, NJ, RJ, SJ
Pokryti projektem
1. ro¢nik
e Sportovni den
2. ro¢nik
e Sportovni den
3. roCnik
e Sportovni den

Kriticky hodnoti nabidky na zlepSeni vzhledu, hmotnosti, muznosti apod.

Ucitel:

ZS8V

Vede Zaky ke zdravému sebepojeti
Upozornuje na nebezpeci klamného
sebehodnoceni (problematika komplex
ménécennosti, anorexie, bulimie...)

AJ

Pokryti predmétem
1. ro¢nik
e ZSV, TV

2. roénik
o TV

4. roénik
o AJ

Pokryti projektem




V tematicky zamérenych aktivitach vede 1. roénik
zaky k zdravému sebehodnoceni a e Sportovni den
hodnoceni jinych 2 roénik
e Sportovni den
3. roCnik
e Sportovni den

4.8. Zak se rozhoduje na zakladé vlastniho Gsudku, odolava spoleéenskym i
medialnim tlakim

Na rozhodnuti si dopreje Cas, je-li tfeba, pfiméfeny Cas si vyzada

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
Pokryti projektem

3. rocnik

e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Rozhoduje se samostatné (neceka, jak se rozhodnou druzi)

Ucitel:

DCJ, Vv, CJL, Hv

Vede Zaky k tomu, aby sva tvrzeni podlozili
argumenty

Dba na to, aby zak své rozhodnuti obhajil i
v pfipadé, jde-li o menSinovy nazor
Zacleriuje do vyuky metodu debaty a
diskuse

Vede Zaky k sebehodnoceni

M

Vede Zaky k tomu, aby sva tvrzeni podlozili
argumenty, obhajili je nebo pfijali jejich
vyvraceni v pfipadé chybného tvrzeni

Pokryti pfedmétem
1. roénik
o CJ, M, Hv, W

2. roénik
e CJ, M, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
M

4. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
M
Pokryti projektem
3. ro¢nik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Umi si stat za svym rozhodnutim a obhajovat je i v situaci, kdy je se svym rozhodnutim osamoceny

Ucitel:
DCJ, CJL

Pokryti predmétem
1. roCnik




Vede Zaky k tomu, aby sva tvrzeni podlozili
argumenty

Dba na to, aby zak své rozhodnuti obhajil i
v pfipadé, jde-li 0 mensSinovy nazor
ZacClenuje do vyuky metodu debaty a
diskuse

Vede Zaky k sebehodnoceni

Ch

Vede zaky k obhajovani jejich nazoru

F, M, Vv, Hv

Vede Zaky k tomu, aby své nazory ménili
na zakladé vécnych argumentu a ne pod
tlakem okoli

AJ, IVT

Vede zaky k tomu, aby v diskusi a debaté
asertivné a s pomoci argumentU obhajili
své nazory a rozhodnuti

e CJ, M, IVT, F, Ch,
Hv, Vv

2. roénik
e CJ, M, IVT, F, Ch,
Hv, Vv

3. roénik
e CJ, M, F, Ch

4. roCnik

e CJ, A, M, F
Pokryti projektem
3. rocnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Podle moznosti své rozhodnuti podrobuje dalSimu zkoumani a kontrole

Ucitel:

D

Vytvafi situace, ve kterych se Zzak rozhoduje
na zakladé informaci, které byly k dispozici
v ur€itém historickém okamZziku; seznamuje
Z24ky se skuteCnym pozdéjSim vyvojem

a pozaduje, aby zhodnotili rozhodnuti a
pojmenovali pfipadné chyby, kterych se
dopustili

Pokryti pfedmétem
3. ro¢nik
e D

4. roCnik
e D
Pokryti projektem
3. rocnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Pokud to uzna za potifebné, své rozhodnuti zméni a zménu zdivodni

Ucitel:

M, IVT

Vede zaky ke zhodnoceni vlastnich usudkd,
k jejich obhajeni nebo vyvraceni (v tomto
pripadé i ke zkorigovani puvodniho usudku)

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e M
2. roénik
o M, IVT
3. roénik
e M
4. ro¢nik
e M
Pokryti projektem




3. rocnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Nese dusledky Spatného rozhodnuti (nevymlouva se na okolnosti); analyzuje pfiiny Spatného
rozhodnuti a pouci se z nich

Ucitel:

Z8V, Ch, F, M, Z, Bi, IVT

Dodrzuje stanovena pravidla (terminy
odevzdani praci, klasifikacni kritéria)
Dba na to, aby Zaci dodrzovali pravidla

Pokryti predmétem
1. roénik
e M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, TV
2. rocnik
e M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z
3. rocnik
e M, ZSV, F, Ch, Bi,
Z, TV
4. roCnik
e M, ZSV, F, Bi
Pokryti projektem
3. roCnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

Je ostrazity a skepticky vuci davovym naladam

Ucitel:

D

Vyuziva hry v roli, aby si Zaci mohli stfidavé
vyzkouS$et situaci Clovéka, ktery Celi davové
psychoéze (za dodrzeni pfisnych pravidel,
aby hra neprerostla v psychodrama)

Pokryti pfedmétem
3. rocnik
e D
Pokryti projektem
3. rocnik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz

5. Kompetence ob¢anska

5.1. Zak informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy $irsi
skupiny, do niz patfi, a zajmy verejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené

Porovnava, co mu pfinese uspokojeni jeho osobnich zajma, s pfinosy nebo s disledky pro celou
skupinu nebo pro spolecnost. Pfi rozhodovani o tom, které zajmy dostanou pfednost, pouziva
promyslené argumenty




Ucitel:

AJ

Zapojuje zaky do obCanského Zivota
(charitativni projekty)

Zapojuje zaky do evropskych projektu a
vyménnych programu

Vv, Hv

Pfi praci na dlouhodobych skupinovych
projektech ponechava co nejvétsi mozny
prostor pro korigovani aktivit zakim; zpétné
s nimi hodnoti jejich zkuSenosti

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e AJ, Hv, Vv, TV

2. roénik
e AJ, Hv, Vv, TV

3. roCnik
e AJ, TV
Pokryti projektem
1. roénik
e Sportovni den
2. ro¢nik
e Sportovni den
3. roCnik
e Sportovni den

Porovnava své predstavy o vlastnim Zivoté s pravdépodobnymi odhady vyvoje celé spole¢nosti,
zvazuje, co muze ovlivnit a Cemu se musi pfizpusobit. Vyhledava mista a vyzvy, ve kterych se
muze uplatnit ke své spokojenosti i k obecnému prospéchu

Ucitel:

Bi

Vhodné ve vyuce tematizuje ekologii a
otazky zdravého zZivotniho stylu

Pokryti predmétem
3. roénik
e Bi

Svou pozici ve spole€nosti i viastnim zivoté promysli jakozto pozici informovaného, vzdélaného

nizSim vzdélanim

Ucitel:

DCJ

ZdUraznuje nutnost celozivotniho
vzdélavani

Dba na to, aby Zaci sledovali aktualni
déni ve spolecnosti (napf. pravidelna
Cetba zahrani€nich periodik, internetovych
stranek apod.)

Pomaha zakim uvédomit si pozici ve
spolecnosti, a to i v mezinarodnim kontextu
(napf. studium realii zemi pfislusné
jazykové oblasti)

ZSV, F, M, Vv, Hy, CJL, IVT, Z

ZdUraznuje nutnost celozivotniho
vzdélavani

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, M, IVT, F, Ch,
Z, Hv

2. roénik
e CJ, M, IVT, F, Ch,
Z, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Z

4. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S/,
M, F




Dba na to, aby Zaci sledovali aktualni déni
ve spolecnosti

Pomaha zakim uvédomit si vlastni pozici
ve spolecnosti

Ch

Poukazuje na nutnost celozivotniho
vzdélavani

AJ

Rozviji hodnotovou orientaci zaku

5.2. Zak o chodu spoleénosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti zivota,
rozhoduje se a jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu, zivotni
prostiedi ani kulturu

Upfednostriuje ve svém Zzivoté takové Cinnosti a materialni vybaveni, které nezpusobuji nebo
nezvySuji enviromentalni a kulturni Skody. Dava druhym dobry pfiklad toho, Ze je tfeba uvazovat v
dlouhodobych perspektivach

Pokryti pfedmétem

Ucitel: =

Vv, Hv 1. rocvnlk

Vede zaky k vnimani svého Zivotniho e CJ, AJ, IVT, Z, Hy,
stylu - aby jim neposkozovali pfirodu ani Vv

kulturnimu dédictvi 2 roénik

Seznamuje zaky s kulturnimi pamatkami, o &J, AJ Z Hv, W
aby si uvédomili jejich jedineCnou hodnotu; o

poudi je, jak se k nim chovat, aby je 3. rocvnlk

neposkodili e CJ, AJ, Bj, Z
Seznamuje zaky s ekologickymi materialy v 4. roénik

gtjlfstl designu a architektury o CJ AJ

Jde Zakam vlastnim pfFikladem (napf.
zhasne v u€ebné pfi odchodu, dba na
dodrzovani poradku)

Vede zaky k dodrzovani poradku ve Skole i
mimo ni

AJ

Vhodné tematizuje ekologii a otazky
zdravého Zivotniho stylu

Z, Bi

Vede zaky k pochopeni prav a povinnosti
souvisejicich s ochranou zivotniho prostredi
Na pfikladech ze Zivota u nas i ve svété
motivuje zaky k odpovédnym postojim v
ekologickych otazkach

IVT




Vede zaky k odpovédnému chovani
v otazkach likvidace a recyklace
elektronického odpadu

Vyvoj spolecnosti (historicky i soucasny, kulturni, technicky i politicky) posuzuje s ohledem na
udrzitelnost zivota a demokrati¢nost pomér(

Ucitel:

DCJ, ZSV, Hv

Seznamuje Zaky se stylem Zivota v jinych
kulturach, nabada je ke srovnavani a
poskytuje jim pFiklady pro inspiraci (napf.
studiem realii)

Vede Zaky k ekologickému mysleni a
chovani

Jde zakdm vlastnim pfikladem (napf.
zhasne v ucebné pfi odchodu, dba na
dodrzovani poradku)

Ch, Z

Vede Zaky k ekologickému mysleni a
chovani

Vede Z4aky k dodrzovani pofadku ve Skole i
mimo ni

F, M

Vede Z4aky k dodrzovani pofadku ve Skole i
mimo ni

Vede Zaky k ekologickému mysleni

a chovani, ale bez pfehnaného
fundamentalismu

D

Ucitel zprostfedkuje seznameni s
charakterem krajiny (suroviny, které se na
nékterych mistech nachazely ve starovéku,
ve stfedovéku, v dobé primyslové
revoluce). Pozaduje, aby Zaci v rliznych
zdrojich vyhledavali informace o charakteru
prirodnich podminek v téchto oblastech
dnes a provedli srovnani. Uklada, aby Zaci
ziskané informace prezentovali raznymi
zpusoby

Pokryti pfedmétem
1. ro¢nik
e M, D, F, Ch, Z, Hv

2. roénik
e M, D, ZSV, F, Ch,
Z, Hv

3. roénik
e M, D, F, Ch, Z

4. ro¢nik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
D, F
Pokryti projektem
3. ro¢nik
e Zazitkovy a vzdélavaci
historicky kurz




5.3. Zak respektuje riznorodost hodnot, nazora, postoji a schopnosti ostatnich
lidi

Pfi jednani s druhymi pfemysli nebo zjistuje, které hodnoty osobni, kulturni a nabozenské stoji za
jejich nazorem nebo jednanim

Pokryti predmétem

Ucitel: -

AJ, IVT 1. rO(inlk

Respektuje a vede k respektovani o CJ, AJ, M, IVT, Z,
individualnich rozdili mezi zaky Hv

M 2. roénik

Ukazuje souvislost vyvoje spolecCnosti, o CJ AL M, IVT, Z
jejich praktickych potfeb s rozvojem Hv, Vv

matematiky

Vv, Hv, CJL 3. roénik

Seznamuje zaky s charakterem spole¢nosti e CJ, AJ, M\, D, Z
jednotlivych historickych obdobi 4. roénik

Upozorniuje, jak se ruzné faktory (kulturni, o CJ AJ M, D

nabozenské) projevovaly na podobé
uméleckych dél dané doby

Vede studenty k uvédoméni si Sirokého
nazoroveho spektra v oblasti souCasné
kultury a nabozenstvi

4

Vede zaky, aby se naucili chapat kulturni a
mentalni zvlastnosti riznych ras, narodu a
kultur, vazit si jejich pfinosu pro rozvoj
lidské spoleCnosti, uvédomit si vyznam
tolerance pro dorozumeéni a uplatiovani
pravidel vzajemného souziti

D

Viz 1.3.1.; 2.6.3.

Analyzuje nazor druhého Clovéka dfive, nez zaujme stanovisko nebo nez zacne kritizovat. Teprve
po nalezeni padnych argumentu usiluje 0 zménu nazoru nebo jednani u sebe samého €i u druhych

DCJ, Vv, Hy, CJL 1. rocnik |
Vede zaka ke schopnosti naslouchat e CJ, M, F, Ch, Bi,
druhym, chovat se empaticky Hv, Vv

Vede zaky ke schopnosti argumentovat, k 2. roénik

asertivnimu chovani e CJ, M, F, Ch, Bi
ProcviCuje se zaky jejich schopnost Hy. Vv

argumentace v debatach a diskusich ’

Ch,F, M 3. roCnik




Vede zaka ke schopnosti naslouchat
druhym (napf. pfi prezentaci)

F, M

Vede Zaky k pfesné a vécné argumentaci
Bi

Vede zaka ke schopnosti naslouchat
druhym

e CJ, M, F, Ch, Bi

4. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
M, F, Bi

Pokryti projektem

1. ro¢nik

e Adaptacni kurz

Ve svém i cizim mysleni odhaluje pfedsudky a brani se jejich vlivu na své nazory a Ciny

Pokryti pfedmétem

Ucitel: -

7SV 1. roCnik

Ve vyuce seznamuje Zaky s problematikou e CJ, F

pfedsudku a jejich dopadem na spole¢nost 2 roénik

;/?dfa k reflexi aktualniho spoleCenského o CJ ZSV, F
éni

Umozriuje Zakam Ggast na exkurzich 3. rocnik

(diagnosticky Ustav, véznice), vzdélavacich e CJ, ZSV, F

a prozitkovych kurzech (Terezin, Navrat do 4. roénik

realného socialismu), besedach o GJ, ZSV, F

F

Ve vyuce upozorniuje zaky na pfedsudky,
které se tykaji fyzikalnich problému a
vyskytuji se ve spole€nosti

CJL

Zada slohovou praci na téma predsudky

5.4. Zak promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k
pInéni svych povinnosti pristupuje zodpovédné a tvorivé, haji sva prava i prava
jinych, vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvari podminky pro jejich
napliovani

Rozpoznava, jaké — pfijemné i nepfijemné — moznosti, vyzvy a povinnosti pro ného plynou z jeho
role v rodiné, Skole a spole¢nosti, a nevyhyba se zodpovédnosti z nich plynouci

Pokryti pfedmétem

Ugitel: -
1. roénik

DCJ, Vv, Hv ’
Zadleruje do vyuky metodu "hrani roli" e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
Dusledné vyzaduje od Zaki pinéni SJ, M, IVT, F, Ch, Hy,
zadanych povinnosti plynoucich z jejich Vv

role zaku a pfijeti dusledkd v pfipadé jejich 2. roénik

neplnéni




Vede Zaky k podileni se na organizaci
Skolnich akci (napf. projektového dne)
Zapojuje se podle moznosti do sportovnich,
kulturnich a dalSich aktivit Skoly, informuje
zaky o jejich konani, vhodné hodnoti jejich
vyznam

Ch, F, M, CJL, IVT

Dusledné dba na dodrzovani pravidel
vyplyvajicich z role zaku, vede zaky k
plnéni povinnosti a k pfijimani dasledku pfi
jejich neplnéni

AJ, CJL

Dava zakim moznost podilet se na vybéru
aktivit

Nabizi zakim vhodné pozitivni aktivity

e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, M, F, Ch, Hv, W

3. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, M, F, Ch

4. roCnik

e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, M, F

Své uvahy a argumenty predklada srozumitelné i pro neinformované

Ucitel:

Pokryti predmétem

Rozpozna, kdy vysvétleni pravidel a zakon sméfuje k jejich smyslu, a kdy jde jen o vyklad uzce

doslovny

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
Pokryti projektem
1. roCnik

e Adaptacni kurz

PFi posuzovani prohfeSku vici své osobé nebo vic&i spoleénym zasadam uvadi a bere v
uvahu také osobni diivody nebo pocity hfiSnika a sleduje, zda je prohfeSkem néco zasadné
poSkozovano, nebo zda je na misté byt velkorysy

Ucitel:

ZSV, F, M, Vv, Hy, Bi

Vyzaduje vSeobecné dodrzovani pravidel
(Skolni fad)

Vede zaky k uvédoméni si disledku jejich
chovani

Vv

Pfi negativnim hodnoceni zaka (ve vSech
oblastech - poruseni $k. fadu, nevhodné
spoleCenské chovani, Spatna prace

v hodiné atd...) vysvétli svij nazor na

Pokryti pfedmétem

1. ro¢nik
e M, ZSV, F, Bi, Hy,
Vv

2. roénik
e M, ZSV, F, Bi, Hv,
Vv

3. roénik
e M, ZSV, F, Bi

4. roénik




prohfedek a vybér trestu; da Zakovi prostor, e M, ZSV, F, Bi
aby se obhdjil, pokud s hodnocenim
nesouhlasi

Své chapani a vyklady pravidel, zakonu, zvyklosti a norem nepokfivuje osobnimi zajmy

Ugitel: Pokr;v/tl’predmetem
AJ 1. roCnik

Dba na dodrzovani spoleéenskych norem o AJ

chovani, Skolniho radu 2 roénik

o AJ

3. roénik

o AJ, TV
4. roénik

o AJ

Pokryti projektem
1. ro¢nik

e Adaptacni kurz

Predvida, jaka omezeni svobody nebo bezpecnosti pro jeho vlastni osobu mize znamenat, kdyz je
omezovana svoboda a bezpecnost druhych

Uditel: Pokryti predmétem

VT 1. roénik
Diskutuje s Zaky o vyhodach a nevyhodach o IVT
sdileni a ochrané informaci, o jejich zneuziti | 3 ro&nik
D ° D
Seznamuje zaky s konkrétnimi historickymi o
situacemi, kdy dochazelo k omezeni 4. rocnik
osobnich, obCanskych, politickych prav. e D

Uklada ukoly vyzadujici vécné hodnotit
podminky, za nichz ke ztraté téchto prav
dochazelo. Pozaduje, aby Zaci vyhledavali
souvislosti mezi omezenim téchto prav a
ztratou osobni bezpecnosti, pozaduje, aby
faktograficky dolozili, jaké dusledky pfinesla
ztrata prav vSem zucastnénym

Promysli nebo realizuje zakladni postupy k ochrané prav a svobod svych i druhych lidi, a to jak
postupy osobni, tak spole¢né (hlasovani, petice, soudni pfe atp.)




Ucitel:

ZSV

Upozornuje zaky, Ze prostfednictvim
studentské rady maji moznost spolupodilet
se na vytvareni pravidel i na organizaci
vychovné-vzdélavaciho procesu

Pokryti pfedmétem
1. roénik
o ZSV

2. roénik
e ZSV

3. roénik
e ZSV

4. roénik
e ZSV

Hleda a navrhuje pro feSeni konflikt obcanské vétsiny s etnickou nebo nazorovou mensinou
takova feSeni, k nimz nejsou potfebné mocenské, nasilné postupy, zakazy, diskriminace

Ucitel:

Z3SV

Vede zaky k hledani feSeni konfliktl ve
spole€nosti (napf. multikulturni hry Ostrov,
Souziti s minoritami...)

V4

Na prikladech ze Zivota u nas i ve svété
motivuje zaky k odpovédnym postojum v
otazkach socialnich, ekonomickych a
spoleCenskych

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o 7

2. roénik
e ZSV, Z

3. roénik
o 7

5.5. Zak rozsifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot,

spoluvytvafri je a chrani

predchozich generacich (tradi€nimi) i s hodnotami nové vznikajicimi

Porovnava hodnoty v kultufe i ve vefejném zivoté, které sam uznava, s hodnotami uznavanymi v

Ucitel:

DCJ

Seznamuje zaky s obecné uznavanymi
hodnotami v minulosti a konfrontuje je se
soucasnymi hodnotami

Rozviji zadouci hodnotovou orientaci zaku
ZacClenuje do vyuky metodu skupinové
prace, diskuse a debaty

ZSV

Seznamuje zaky s kulturou v historii i v
soucasnosti

Vede zaky k toleranci odliSnych kultur
Vv, CJL

Pokryti predmétem

1. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
D, Z, Hv, Vv

2. rocnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, Sy,
D, ZSV, Z, Hv, Vv

3. roCnik
e CJ, FJ, NJ, RJ, SJ,
D, Z

4. roCnik




Seznamuje zaky s uméleckymi pamatkami e CJ, FJ, NJ, RJ, S,
vzdy v kontextu s dobou, ve které vznikly; D, ZSV

upozornuje na souvislosti s dalSimi
historickymi obdobimi a se souasnosti
Vede je k uvédomeéni si jejich vyznamu pro
kulturni spolecnost

Hv

Seznamuje zaky s hodnotami hudebni
historie a vede je ke sledovani sou¢asného
hudebniho déni a navstévé koncertl

Z

Vede zaky k ziskavani geografickych
védomosti, dovednosti a navyku s
ohledem na schopnost zapoijit se do
ob¢anského Zivota a prostredi, seznamuje
je s kulturnimi a pfirodnimi pamatkami

D

Umoznuje, aby Zaci vystupovali v roli
historickych osobnosti nebo osob Zijicich v
urcitém historickém obdobi. Predklada texty
nejruznéjSiho charakteru (verejné listiny,
dokumenty osobni povahy...) a pozaduje,
aby v nich zaci vyhledavali hodnoty, které
jsou dosud uznavané a které ne

Udalosti, Cinnosti, nazory i osobnosti posuzuje s odkazem na obecné uznavané a sdilené hodnoty.
Své povédomi o sdilenych hodnotach pribézné kultivuje v diskusich s druhymi, Cetbou aktualnich i
zasadnich textd, vlastnim pisemnym vyjadfovanim svych nazor a myslenek

Pokryti pfedmétem

Ucitel: 7
ZSV, W, Hy, CJL, Z 1. rocnik
Vyuziva metodu dialogu, diskuse, prace ve o CJ, Z8V, Z, Hv, W
skupinach, hrani roli, prezentace, které se 2. roénik
tykaji aktualnich udalosti a problému o CJ, ZSV. Z. Hv, W
Vyzaduje od Zakud stanoviska k témto o
problém(im 3. rocnik
e CJ, Z8V, Z
4. roCnik
o CJ
Pokryti projektem
3. rocnik

e ZaZitkovy a vzdélavaci
historicky kurz




O tom, na co ¢lovék ma, nebo nema pravo, uvazuje informované a s ohledem na SirSi dusledky ve
spole€nosti. Dba o to, aby své nazory na jednotliva prava a svobody nepovazoval za definitivni, ale
aby pochopil, jak jedno s druhym souvisi, a hleda dalSi pouceni

Ucitel:

ZSV, CJL

Seznamuje Zaky s jejich pravy

Vede Zaky k dodrzovani pravidel (Skolni
fad, zakony)

Formou pfipadovych studii rozviji
pochopeni SirSich souvislosti a disledku
chovani pro spolecnost

Ch, F, M

Vede zaky k dodrzovani Skolniho fadu

Bi

Rozviji pochopeni SirSich souvislosti a
dUsledkd chovani pro spolenost v oblasti
Zivotniho prostredi

IVT

Vede zaky k dodrzovani dohodnutych
pravidel, k vnimani dulezitosti ochrany
dat, hesel, autorskych prav, k vnimani
zmény pohledu na ochranu osobnich udaju,
pochopeni a zvazeni moznych nebezpeci
Vstépuje zakum pravidla chovani na
internetu

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch

2. rocnik
e CJ, M, ZSV, F, Ch

3. ro¢nik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Bi

4. ro¢nik
e CJ, M, F

obhajitelné

Kontroluje svou €innost a své usili s ohledem na to, aby byly vzhledem k uznavanym hodnotam

Ucitel:

Pokryti predmétem
Pokryti projektem
1. roCnik

e Adaptacni kurz

V pfipadé, Ze usoudi, Ze néktera hodnota ma byt hajena, projednava a realizuje spolu s druhymi
pfiméfené kroky k jeji ochrané

Ucitel:

Pokryti predmétem

5.6. Zak se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc




Analyzuje situace a posuzuje potiebu a vhodnost pomoci. Svym nadhledem poskytuje oporu ve

zmatku

Ucitel:

Ch

Seznamuje zaky s pfipadnymi riziky pfi
praci v chemické laboratofi a s postupy
pomoci pfi vzniku situace ohroZzujici zdravi
Vv, Hv

Vede zaky k solidarité; k uvédoméni si, jak
je dulezité pomahat druhym

Upozorfiuje Zaky na jejich nevhodné
chovani

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e Ch, Hv, Vv

2. roénik
e Ch, Hv, Vv

Organizuje spolupraci pfi poskytovani pomoci

Ucitel:

DCJ, ZSV

Na akutalnich pfikladech (napf. pfirodni
katastrofy) ukazuje zakim nutnost
koordinované pomoci

Podporuje ucast zaku na charitativnich
akcich a jako vystup pozaduje referat Ci
jinou prezentaci

Pracuje s masmédii - aktuality

AJ

Zapojuje zaky do charitativni akce

Z

Pomaha zakim k odpovédnosti pfi
utvareni pozitivnich mezilidskych vztah(
s pomoci aktualnich pfikladl a témat
tykajicich se mezinarodni pomoci
Vyuziva besedy s odborniky

Bi

Vede Zaky ke zvladnuti zasad prvni pomoci
a neodkladné resuscitace

Pokryti predmétem
1. roénik
e TV

2. roénik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
Z, TV

3. ro¢nik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
ZSV, Bi, Z, TV

4. rocnik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
TV

Zfetelné a uc€inné varuje pfi hrozicim nebezpeci a voli zachranné postupy

Ucitel:

F

Vede zaky k bezpecéné praci v laboratofi,
upozorfiuje je na pfipadna nebezpeci

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o IVT, F

2. roénik




Vede Zaky k rozpoznani chybné prace
ostatnich v laboratofi a vybizi je k vysloveni
varovani spoluzakul pfi hrozicim nebezpedi
IVT

Vede zaky ke vnimani a rozpoznani
nebezpeci pomoci ochrannych programu
(antiviry, firewall, antispam...)

o F, TV

3. roénik
o F TV

4. roCnik
o TV

5.7. Zak posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho
bydlisti a okoli, zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému
prospéchu podle nejlepsiho svédomi

jadro nebo alternativu

Udalosti politické a vefejné neodbyva jako zbyteéné ani jako bezvychodné, ale hleda rozumné

Ucitel:

ZSV

Ve vyuce upozorfiuje na dulezité udalosti z
vefejného Zivota

Metodou diskuse, dialogu nebo prezentace
si ovéfuje zakovo pochopeni soucasného
déni

F

Ve vyuce upozorfiuje na dalezité udalosti,
které souvisi jak s vefejnym Zivotem tak

s fyzikalnimi problémy soucasného svéta
(ekologie, energetika ...)

Vede zaky k diskusi nad globalnimi tématy
z hlediska fyziky a k hledani pfipadnych
vychodisek a feSeni

Ch

Rozebira se zaky aktualni problémy
souvisejici s oblasti chemie

M, IVT

Rozvijenim mysleni vede zaky k vytvareni
vlastniho nazoru, nepodiéhani vlivu davu
apod.

Vv, Hv

Upozornuje zaky na aktualni déni v oblasti
kultury, vede je k objasnéni vlastniho
nazoru, diskusi

Z

Rozebira se zaky aktualni problémy
spoleCenské, politické a ekonomické

Bi

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e M, IVT, F, Ch, Z,
Hv, Vv

2. ro¢nik
e M, IVT, F, Ch, Z,
Hv, Vv

3. roénik
e M, ZSV, F, Ch, Bi, Z

4. roénik
e M, F




Rozebira se zaky aktualni problémy
spoleCenské a ekologické

osobnich zajma

Pfi posuzovani informaci o politice vzdy pocCita s moznym medialnim ¢i osobnim zkreslenim
a vyuziva svou kompetenci komunikacni k tomu, aby odliSil vécné jadro od skupinovych nebo

Ucitel:

ZSV, Hv, CJL

Upozornuje zaky na medialni i osobni
zkresleni informaci

Metodou pfipadovych studii a popisem
konkrétnich pfiklad vede zaky k co
nejobjektivnéjSimu posouzeni informaci
D

Viz 1.3.1.a2.1.1.

Pokryti pfedmétem
2. roénik
e CJ, D, ZSV

3. roénik
e D, ZSV

4. roénik
e CJ, D

Nevzdava se moznosti ovliviiovat praci volenych zastupcu, hleda ucinné postupy

Ucitel:

DCJ, AJ

Dba na rozvoj pozitivniho vztahu k mistu,
kraji, méstu, vlasti, Evropé a svétu
Seznamuje zaka s volebnim systémem v
CR i v zemich, jejichZ jazyk studuje
ZacClenuje metodu diskuse a debaty

Pokryti pfedmétem
4. roCnik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ

6. Kompetence k podnikavosti

6.1. Zak cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni
predpoklady a moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim

profesnim zaméreni

Pojmenuje, jakymi disponuje schopnostmi, znalostmi a dovednostmi

Ucitel:

DCJ, ZSV, Vv, Hy, CJL

Vede Zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Pomaha rozvijet nadani zaka (napf.
poskytnutim individualnich konzultaci)

Pokryti pfedmétem

1. rocnik
e CJ, M, IVT, Z8SV, F,
Ch, Hv, Vv

2. roénik




Seznamuje zaky s nabidkou volitelnych
predmétd

Upozornuje na moznost ziskani jazykovych
certifikata

Nabizi moznost u€astnit se soutézi

ZSV, CJL

Nabizi zakiim moznost podilet se na
aktivitach, které podporuji jejich schopnost
o néCem samostatné rozhodovat, planovat
a pfipravovat (charitativni sbirka, maturitni
ples, prace ve studentské radé)

AJ, Ch, M, IVT

Vede zaky k sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich podle pfedem stanovenych kritérii
Vede zZaky a pomaha jim pfi stanovovani
téchto kritérii

Motivuje zaky k ziskani jazykovych
certifikata

Motivuje k ucasti na rliznych soutézich
Spolupracuje s zaky na ovlivnéni nabidky
volitelnych pfedmétu

F

Vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Pomaha rozvijet nadani zaka (napf.
poskytnutim individualnich konzultaci)
Seznamuje zaky s nabidkou volitelnych
predmétd

Nabizi moznost u€astnit se soutézi

e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, FJ, NJ, RJ, S/,
M, F, Ch, TV

4. roCnik

e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, M, F

Vystihne, jaké podstatné schopnosti, znalosti a dovednosti jsou tfeba jako pfedpoklad uspésného
zvladnuti nékterych profesi, a porovna si tyto skute€nosti se svymi pfedpoklady

Ucitel:

Vv, Hv

Informuje Zaky o moznosti riznych
profesich, spjatych s jeho oborem
Poskytuje zajemcim dostatek informaci o
danych profesich, pofada setkani s lidmi z
danych profesi

Poskytuje zakdm individualni konzultace

Pokryti predmétem
2. ro¢nik
e Hv, Vv




Pfi rozhodovani o své profesi uvazuje o své praci v dlouhodobéjSim horizontu (uvazuje o
moznostech profese do budoucna, o riznych faktorech, které budou jeho praci ovliviiovat, o tom,
jak se v praci bude realizovat)

Pokryti pfedmétem

Ucitel: -

AJ 1. roCnik

Zarazuje aktivity vedouci k poznavani o M

raznych povolani 2. roénik

Nabizi volitelné pfedméty, vede k e AJ M. IVT, Bi, Z

zodpovédnému vybéru, spolupracuje se

Zaky na vytvareni nabidky 3. roCnik

M, Z, IVT e AJ, M, Bi, Z
Nabizi volitelné pfedméty, vede k 4 roénik
zodpovédnému vybéru, spolupracuje s Zaky e AJ M. Bi

na vytvareni nabidky Y

Bi

Nabizi volitelné pfedméty, organizuje
exkurze, odborné prednasky

Bere v uvahu jak moznost byt zaméstnancem, tak mozZnost byt podnikatelem a porovna je s
pfedstavou o sobé samém a se svymi preferencemi v zivoté

Ugitel: Pokryti predmétem

6.2. Zak rozviji sviij osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva prilezitosti
pro svij rozvoj v osobnim a profesnim zivoté

Identifikuje pfilezitosti pro svlj dalSi osobni rozvoj a uplatnéni

Ugitel: Pokr;v/tl’,pFedmétem

7SV 1. I'O('inlk

Zapojuje zaky do soutézi, které pomahaji * CJ, AJ, IVT, F, Ch,
odhalit a rozvijet jejich schopnosti Bi, Z

Zarazuje do vyuky aktivity, které seznamuji 2. roénik

Zaky s pracovnimi pfilezitostmi u nas i v o &J. AJ, IVT, ZSV. F.
zahranici Ch, Bi, Z, Hy, W

AJ, CJL o

Motivuje Zaky k G&asti na rtiznych soutézich | 3 rocvnlk

AJ e CJ, AJ, ZSV, F, Ch,
Seznamuje zaky s moznostmi studia v Bi, Z

zahraniCi a ziskani jazykovych certifikatu 4. roenik

AJ, CJL o CJ, AJ, ZSV, F, Bi




Pomaha zakim sestavit Zivotopis (anglicky,
Cesky)

Seznamuje zaky s pravidly psani
motivacnich dopis, zivotopisu a udi je
zvladnout profesni pohovor

F, Vv, Hv, Z

Zapojuje zaky do soutézi, které pomahaji
odhalit a rozvijet jejich schopnosti
Seznamuje zaky s moznostmi dalSiho
uplatnéni svych znalosti v budouci profesi
Ch, Bi, IVT

Motivuje Zaka k ucCasti v soutézich,

ve kterych rozviji ziskané znalosti a
dovednosti

Rozezna své slabé stranky, které by mu mohly branit v uspéSném zvladnuti dalSi vzdélavaci nebo
profesni drahy, kterou planuje, a snazi se na nich dale pracovat

Ucitel:

DCJ, Vv, Hv

Vede zaka k hodnoceni vlastnich postupt
a vysledkl své prace i k objektivnimu
hodnoceni prace ostatnich, v€etné
pedagogl

Poskytuje zakim zpétnou vazbu

Pomaha zakdm odstranovat nedostatky,
které by brzdily jejich profesni kariéru (napf.
dosazenim pozadované jazykové urovné)
CJL

Pomaha zakim odstranovat nedostatky v
mluveném i pisemném projevu, které by
brzdily jejich kariéru

D

Vede Zaky k ucasti v historickych soutézich
a k zapojovani se do mensSich projektd

Pokryti predmétem
1. roénik
e CJ, FJ,
D, Hv, Vv
2. roénik
e CJ, FJ,
D, Hv, Vv
3. roénik
e CJ, FJ,
D
4. roénik
e CJ, FJ,
D

NJ, RJ,

NJ, RJ,
NJ, RJ,

NJ, RJ,

Reflektuje svou zkuSenost s €innostmi podobnymi budouci profesi, o kterou ma zajem, a
vyhodnocuje, jak dalece se pro néj profese hodi a nakolik on se hodi pro ni

Ucitel:

M

Ukazuje na uplatnéni znalosti matematiky v
riznych profesich

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e M

2. roénik
e M




3. roénik
e M

4. roCnik
e M

Zjistuje si, jaké naroky a jaké pfinosy ma konkrétni profese pro dalSi rozvoj €lovéka, ktery v ni

pusobi

Ucitel:

Pokryti predmétem

6.3. Zak uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a

podporuje inovace

mu nevyhovuji

Uvédomuije si, ve kterych oblastech svého Zivota dava pfednost proménam, kde je toleruje a kde

Ugitel:

Pokryti pfedmétem

spojené s prijetim zodpovédnosti

PFijima zodpovédnost za své konani, nevyhyba se takovym ukollim nebo vécem, které jsou

Ucitel:

ZSV, F, Ch, M, Vv, CJL, Z, Bi, IVT
Seznami zaky s jasnymi pozadavky a
¢asovym limitem pro vypracovani ukold,
disledné uplatriuje sankce stanovené za
nedodrzeni pravidel

Zadava samostatnou praci

Zdlrazni vyznam odpovédného vybéru
dvouletych volitelnych pfredmétu

Pokryti predmétem

1. roCnik
e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Bi, Z, W

2. roénik

e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Bi, Z, Vv, TV

3. roénik
e CJ, M, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, TV

4. roCnik

e CJ, M, ZSV, F, Bi,
TV

realitu kolem sebe ovliviiovat

Snazi se v€as odhadnout situaci a v€as reagovat, nenechava se jen tlacit okolnostmi, ale snazi se

Ucitel:
Vv, Hv

Pokryti pfedmétem
1. roCnik




Zajima se o nazory zak
Tam, kde je to vhodné, poskytuje zakum
prostor pro samostatné rozhodovani

e Hv, Vv

2. roénik
e Hv, Vv

Pfichazi s vlastnimi napady, neCeka jen na to, jaké feSeni navrhnou ostatni

Ucitel:

DCJ, Vv, Hy, CJL

Podporuje kreativitu zaka (vytvarenim
vstficné atmosféry ve tfidé, kladnym
hodnocenim projevu Zakovy iniciativy
apod.)

Vede Zaky k hledani alternativnich feSeni
problémovych situaci

V ramci tfidy podporuje individualitu
jednotlivych zaku (napf. moznosti
individualnich konzultaci, moznosti vybéru
tématu referatu apod.)

AJ

Vytvafi prostiedi motivujici k tvofivosti
Vede zaky k riznym moznostem feSeni
daného problému

Podporuje individualitu pomoci konzultaci.
Podporuje individualitu umozZnénim vybéru
témat

Ch

Vede zaky k riznym zpusobum feseni
daného problému (napf. chemické vypocty)
IVT

Péstuje u zakua kreativni pfistup k feseni
problém

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, AJ, IVT, Ch, Hy,
Vv

2. roénik
e CJ, AJ, IVT, Ch, Hy,
Vv

3. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ, Ch

4. roénik
. CJ, FJ, AJ, NJ, RJ,
SJ

Umi pfijmout zménu, vyrovna se se zménénymi podminkami, na které byl zvykly, a nepodlehne

neefektivni rutiné

Ucitel:

Pokryti pfedmétem

Umi unést urcitou davku nejistoty, pokud to je ucelné; v situacich, které to vyzaduiji, se naopak
snazi pfevzit iniciativu a nejistotu eliminovat




Ugitel: Pokryti predmétem

6.4. Zak ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich
prilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci
aktivit

K vytvoreni pfedstavy o své profesi si shromazduje konkrétni informace jak z nabidek a oficialnich
zdroju, tak ze zkuSenosti lidi pracujicich v danych oborech

Ucitel:

DCJ, Hv

Do vyuky zarazuje aktivity, které seznamuji
zaky s pracovnimi pfilezitostmi u nas,v
zemich EU i ve svété

Vede zaky k celozivotnimu zvySovani a
rozSifovani kvalifikace

Upozornuje na nutnost zapojit se do
procesu rekvalifikace

Seznamuje Z4aky s raznymi typy formulara,
profesnich inzeratt

Nacvicuje psani zZivotopisu

Seznamuje zaky s tim, jak se vhodné
chovat pfi profesnim pohovoru s cilem
usnadnit jim pohyb na trhu prace

ZSV

Diskutuje o socialnim statusu jednotlivych
profesi

AJ

Do vyuky zarazuje aktivity, které seznamuji
zaky se pracovnimi prilezitostmi u nas, v
zemich EU i ve svété

Vede zaky k celozivotnimu zvySovani a
rozSifovani kvalifikace

Pomaha zakim sestavit Zivotopis v AJ
Seznamuje zaky s pravidly psani
motivacnich dopisu a Zadosti o praci

F, IVT

Pravdivé informuje Zaky o moznostech
uplatnéni v technickych oborech

Diskutuje se zaky o moznostech budouciho
uplatnéni dovednosti ziskanych ve Skole
pro praxi

Seznamuje Zaky s tim, jak se chovat pfi
pracovnim pohovoru

Ch

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e M, IVT, F, Ch, Bi,
Z, Hv

2. roénik
e M, IVT, ZSV, F, Ch,
Bi, Z, Hv, Vv

3. ro¢nik
e FJ, M, F, Ch, Bi, Z

4. roénik
e CJ, FJ, AJ, NJ, RY,
SJ, M, F, Bi




Seznamuje zaky s charakteristikou
jednotlivych chemickych obort

Informuje zaky o uplatnéni chemie v praxi
M

Seznamuje zaky s uplatnénim matematiky
v riznych profesich

CJL

Seznamuje zaky s rlznymi typy formulara,
profesnich inzeratd

Nacvic€uje psani zivotopisU

Seznamuje zaky s tim, jak se vhodné
chovat pfi profesnim pohovoru s cilem
usnadnit jim pohyb na trhu prace

Pravdivé informuje Zaky o moznostech
budouciho uplatnéni v humanitnich oborech
Vv

Seznamuje zaky s moznostmi uplatnéni
vytvarného vzdélani a vzdélani
humanitniho typu

Doporucuje rtizné informacni zdroje

Z

Diskutuje se zaky o moznostech budouciho
uplatnéni dovednosti ziskanych ve Skole
pro praxi

Bi

Seznamuje zaky s moznostmi uplatnéni
biologického vzdélani v praxi

Vigviv s

Ucitel: Pokr;v/ti’pFedmétem
Vv 1. roCnik

Zajima se o volbu budouciho zaméstnani o Vv

u zaku, poskytuje jim prostor pro 2 roénik
zformulovani vlastnich predstav, diskusi; o Vv

poskytne individualni konzultace

Posuzuje svUj vztah k produktlim, k procesim a k podminkam prace v daném oboru

Uditel: Pokryti pfedmétem




6.5. Zak usiluje o dosazeni stanovenych cild, priibézné reviduje a kriticky
hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalSi €éinnost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu

vlastnich moznosti

Stanovuje si takové cile, které jsou pfiméfené narocné a dosazitelné jak z hlediska €asu, tak

Ucitel:

DCJ, Hv

Vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Dava zakim zpétnou vazbu

Pravidelné provéfuje dosazenou jazykovou
uroven zaka

Vede zaka k organizovani vlastniho ¢asu
Aj, IVT

Poskytuje zakim prabéznou zpétnou vazbu
Vede zaky k hodnoceni ostatnich i
sebehodnoceni

Zadava zakum prubézné ukoly, které jsou
predmétem nasledné diskuse s ostatnimi
F, Ch, M, Vv

Vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Dava zakim zpétnou vazbu

Vede zaka k organizovani vlastniho ¢asu
D

Viz 6.2.2.

Pokryti predmétem

1. rocnik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
M, IVT, D, F, Ch, Hy,
Vv

2. ro¢nik
e FJ, AJ, NJ, RJ, SJ,
M, IVT, D, F, Ch, Hy,
Vv

3. roénik
e AJ, NJ, RJ, SJ, M,
D, F, Ch

4. roCnik

e FJ, AJ, NJ, RJ, S/,
M, D, F

prosazuji

Vyhodnocuje ruzné cile z hlediska toho, nakolik vyzaduji pfekonavani prekazek a sebeprosazeni,
nakolik jsou realistické a rentabilni, jaky je jejich vztah k jinym cilim, které se v dané oblasti

Ucitel:

Pokryti pfedmétem
3. ro¢nik
o FJ

Pokud to situace vyzZzaduje, ztotoziuje se s cili, které mu stanovil nékdo jiny

Ucitel:

AJ

V tymové praci uci, jak rozdélit role
Ch, M, F, Bi, Z

Pokryti predmétem
1. roCnik
e M, F, Ch, Bi, Z

2. roénik
e M, F, Ch, Bi, Z

3. roénik




Pfi vyuce pravidelné stanovuije cile, kterych
by Zak mél dosahnout, a snazi se o jejich
dosazeni

e AJ, M, F, Ch, Bi, Z

4. roénik
e AJ, M, F, Bi

Umi pro dosazeni cile hledat rizné cesty a rozhodnout se pro nékterou z nich; v pribéhu fesSeni
ukolu dokaze svuj postup prehodnotit a zvolit jiny

Ucitel:

M

Hledanim optimalniho zplsobu feseni
konkrétnich uloh vede Zaky ke schopnosti
analyzovat situaci a stanovit strategii jejiho
feSeni

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
o M

2. roénik
o M
3. roénik
e M

4. roénik
e M

Dokaze rozvinout napad druhého, dosahovat cilt jako ¢len tymu

Ucitel:

ZSV, M, CJL

Vyuziva praci ve skupinach k tomu, aby
si zaci rozdélili ukoly s ohledem na své
schopnosti a dovednosti, aby dokazali
kooperovat i v nahodné sestaveném tymu
AJ, Hy, CJL, Vv

Motivuje zaky ke skupinové praci a dba
na to, aby si praci rozdélovali podle svych
schopnosti a spoleCné pak prezentovali
vysledek

Vede Zaky k praci ve dvojicich, kdy si Zaci
navzajem pomohou a k vysledku je nutna
prace obou

Ch, F, IVT

Vyuziva metodu skupinové prace (napf. pfi
laboratornim cviceni)

Pokryti pfedmétem

1. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Hv, Vv

2. roénik
e CJ, M, IVT, ZSV, F,
Ch, Hv, Vv

3. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, F,
Ch

4. roénik
e CJ, AJ, M, ZSV, TV

Nespokoji se pokazdé jen s pfesné zadanym ukolem, ale uvazuje, jak by se dal ukol vyresit
efektivnéji, Iépe apod.




Ucitel: Pokrz/ti’pl"edmétem
M 1. roCnik
Hledanim optimalniho zptsobu feseni o M
konkrétnich uloh vede zaky ke schopnosti 2. roénik
analyzovat situaci a stanovit strategii jejiho o M
FeSeni
3. rocnik
o M
4. roCnik
o M

Umi se pro praci a feSeni ukoll motivovat, najit pro sebe vnitfni motivaci

Ucitel:

Pokryti pfedmétem

neumérné ¢asu a sil

Umi si rozvrhnout svou praci a feSeni ukoll tak, aby dosahl cile, a pfitom ho feSeni ukolu nestalo

Ucitel:
D
Viz2.4.6.a 25.2.

Pokryti pfedmétem
2. roCnik
e D

4. roCnik
o TV

fesit ukol ve spolupraci s ostatnimi

Podle povahy ukolu a vlastnich moznosti vyhodnocuje, kdy na praci staci sam a kdy je potfeba

Ucitel:

AJ

Vede Zaky k posouzeni obtiznosti ukolu ve
vztahu k jejich schopnostem

Pokryti pfedmétem
3. ro¢nik
o AJ

4. roCnik
o AJ

6.6. Zak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych

zivotnich situacich a v pripadé nezbytnosti je pripraven tat

o rizika nést

Dokaze posoudit situaci a pfedvidat mozna rizika

Ucitel:
AJ

Pokryti pfedmétem
1. roCnik
e IVT, F, Bi, Z, TV




Vede Zaky k aktivité hrani roli, kdy jsou Zaci
nuceni se vzit do jiné role a fesit situaci z
riznych uhlu pohledu

Simuluje tyto realné Zivotni situace a vede
Zaky hledat rizna feseni

Ch, F, Bi

Vede zZaky k uvédoméni si moznych rizik pfi
praci v laboratofi

Z

V diskusich nad pfiklady ze Zivota u nas a
ve svété vede zaky, aby posuzovali rizné
situace z rlznych uhlU pohledu a hledali
rizna fedeni

IVT

Vede zZaky k uvédoméni si moznych rizik pfi
praci s vypocetni a komunikacni technikou

2. roénik
e |[VT, F, Ch, Z, TV

3. roénik
e AJ,F, Z, TV

4. roCnik
o AJ, F

vstupovat

Porovnava ruzné slozky rizika se svymi dispozicemi a moznostmi a se svou ochotou do nich

Ucitel:

DCJ, Vv, Hv

Vede Zaky k hodnoceni a sebehodnoceni
Pouziva metodu "hrani roli"

M

Hledanim optimalniho zplsobu feseni
konkrétnich uloh vede Zaky ke schopnosti
analyzovat situaci a stanovit strategii jejiho
feSeni, zvazit své schopnosti a svou ucast
na feseni

Pokryti pfedmétem
1. roénik
e M, Hv, Vv

2. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M,
Hv, Vv

3. roénik
e NJ, RJ, SJ, M

4. roénik
e FJ, NJ, RJ, SJ, M

6.7. Zak chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika,
vyhledava a kriticky posuzuje prilezitosti k uskuteénéni podnikatelského zaméru
s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho prostredi a dalSi faktory

Uvédomuije si, kde vSude muze uplatnit podnikavy zptsob mysleni (doma, v praci, v Sir§i komunité)

Ucitel:

Z3SV

Podporuje zaky v aktivitach navazujicich
na vyuku, ve kterych mohou samostatné
uplatnit svoji podnikavost (charitativni

Pokryti predmétem
1. roénik
e M, ZSV

2. roénik
e M, IVT, ZSV




sbirka, organizace Skolniho koncertu, 3. ro¢nik

plesu, prace ve studentské radé apod.) e M, D, ZSV
M, IVT o
Hledanim optimalniho zptisobu fe$eni 4. roCnik
konkrétnich Uloh vede Zaky ke schopnosti e M, ZSV

analyzovat situaci a stanovit strategii jejiho
feSeni, svého zapojeni do feseni

D

Zprostfedkovava seznameni s osobnostmi,
které se v minulosti prosadily ve spole€nosti
nebo v podnikani. PoZzaduje, aby Zaci
posoudili inspirativnost jejich Zivotnich
pFibéhd

Bere v uvahu jak tradicni pojeti podnikani jako vytvareni zisku, tak i formy podnikani, které vedou k
prospéchu obecnému, i formy alternativni, podporujici napf. udrzitelnost Zivota

Pokryti predmétem

Ucitel: -
AJ 4. rocnik
Vede Zaky k posouzeni rizik pomoci hry roli o AJ

b4

Dokaze myslet ,projektové” (pfedevsim planovat, definovat priority, identifikovat problémy k feSeni,
cile a postupy, jak jich dosahnout, vyhodnocovat jejich dosazeni)

Ugitel: Pokrzlti’pfedmétem
DCJ, Vv 1. roénik

Nabizi aktivity, které podporuiji Zakovu e F, Ch, Bi, Z, W
schopnost samostatné o néfem 2 roénik

rozhodovat, planovat a realizovat urcité e IVT. F, Ch, Bi, Z,
koly Hv, Vv

Zadava zakam projekty a ustni prezentace o

a pomaha jim pfi jejich zpracovani 3. roCnik

Ch, F, Z, Bi, IVT, Hv e F, Ch, Bi, Z

Dava zakim moznost vybrat si téma a 4 roénik

formu ustni prezentace a poskytuje jim o FJ NJ. RJ SJ F
zpétnou vazbu Bi ’ ’ ’ n




