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Preventivni opatieni pro minimalizaci moZnosti nakazy COVID-19
podminky osobni pritomnosti Zaki ve Skole
v dobé¢ trvani mimotadného opatieni

plati pro vSechny zaméstnance a zdky, osoby, které se s vedomim vedeni pohybuji na vsech
pracovistich

V dobé trvani mimotadného opatieni Se zaméstnanci na pracovisti pohybuji po dobu nezbytn€ nutnou
pro zajisténi svych pracovnich povinnosti nebo v dobé jim urcené vedenim Skoly ke konani
stanovenych pracovnich povinnosti.

1. Zavedeni zvySeného hygienického rezimu

e Povinné noSeni rousky nebo jiného kryti ust a nosu (Satek). Kazdy zaméstnanec fasuje dveé
rousky v kancelafi Skoly.

)

e Vsechny osoby pohybujici se ve Skole jsou povinny zachovavat vzajemny odstup 2 metry.

o Pokud zamé&stnanci ¢i Zaci zaznamenaji ptiznaky podobné COVID - 19, ale také mirny kasel
nebo zvysSenou teplotu, musi zlistat doma.

e Vyhnout se blizkému kontaktu s osobami, které vykazuji znamky infekénich onemocnéni
(kaslou, smrkaji, kychaji).

e Dodrzovani zékladnich hygienickych pravidel pii hygiené¢ rukou s naslednym hygienickym
osousenim rukou (osousece rukou, jednorazové papirové ruéniky) na vSech pracovistich.

e Zaméstnanci zajisti ¢asté a pribézné vétrani prostor (minimalné jednou za hodinu po dobu
peti minut).

e Zakazuje se vstup nepovolanym a navstévam na pracovisté.

e Mistnost ¢. 148 se urCuje za misto pro izolaci osob s podezienim na virovou nakazu.

e U vchodu je vSem k dispozici dezinfekéni gel na ruce a papirové ubrousky; dezinfekéni gel i
ubrousky jsou i v mistnosti ¢. 148, ur¢ené pro izolaci osob s podezienim na nakazu.

e 'V kazdé mistnosti (tfid¢ i t€locvicng€), kde probiha jakakoliv pracovni ¢innost, je k dispozici
dezinfekéni gel.

e Minimalizuje se osobni kontakt, nepodavaji se ruce na pozdrav, nepiijcuji se psaci potieby
apod.
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2. Instrukce k pohybu Zaki ve S§kole za u¢elem konzultaci.

Zéaci mohou osobné dochézet na konzultace do $koly poéinaje 11. kvétnem 2020. Toto se
vztahuje pouze na zaky maturitniho ro¢niku, ostatni maji vstup do Skoly nadale zakazan.
Kazdy zak vstupujici do skoly za ucelem ucasti na maturitnich konzultacich, musi podepsat
¢estné prohlaseni o neexistenci virového onemocnéni a seznameni S vymezenim rizikovych
skupin stanovenych ministerstvem zdravotnictvi. U nezletilych zakt se vyzaduje podpis
zakonného zastupce. Oba dokumenty jsou k dispozici na webu $koly a v ti§téné podob¢ na
stolku u vchodu do budovy gymnazia. Bez podpisu obou dokumentt nebude Zakovi vstup do
Skoly umoznén. Podepsané dokumenty odevzda zdk uciteli, se kterym méa domluvenou
konzultaci, ten je nasledné ptedé (spolecné s prezencni listinou, viz nize) hospodarce Skoly.
Zéci maturitniho roéniku, kterym jedinym je umoznén vstup do budovy, musi mit s sebou pii
vstupu do Skoly alespon dvé rousky (Satky) a sac¢ek na jejich ulozeni.

Po ptichodu do tfidy provede kazdy dezinfekci rukou.

Na konzultacich se mize sejit najednou maximalné 15 zaki s tim, ze udrzuji rozestup 2 metry
a v kazdé lavici sedi jen jeden zak. Pii dodrzeni téchto pravidel neni nutné mit po dobu
konzultace ve tfidé nasazenou rousku (pfi sejmuti rousky se tato uklada do sacku pfineseného
s sebou).

Kazdy pedagog, realizujici konzultace k maturité, vede zaznam o dochazce na konzultace
(prezen¢ni listinu). Tu nasledné odevzda k ulozeni hospodaice Skoly.

Obsah a formu vsech vzdé¢lavacich aktivit je nutno volit tak, aby byla zajisténa hygienicka a
epidemiologicka opatieni.

Vzdélavaci aktivity se realizuji pro skupiny Zaka, které mohou byt tvofeny zaky riznych tiid.
Pokud je to mozné, je vhodné vytvoftit skupiny ze zaka jedné ttidy.

Instrukce pro externi najemce Skolnich zarizeni.

N4jemci Skolnich sportovist’ a tfid se fidi ustanovenimi v oddilu 1 (zavedeni zvySeného
hygienického rezimu) s vyjimkou povinného odstupu v dobé sportovnich aktivit.

Zakazuje se pouzivani $kolnich sprch i Saten, a to s ohledem na ustanoveni ministerstva
zdravotnictvi ohledn¢ uzivani sportovist’.

Uklid prostor $koly

Pted otevienim skoly 11. kvétna se provede diikkladny uklid a dezinfekce vsech vyuzivanych
prostor.

Zajisténi uklidu vSech prostor se provadi za pouziti dezinfekce s virucidnim ucinkem (WC,
pracovni povrchy, Kliky, atd.), min. EN14476 nebo DVV/RKI. Pii pouzivani dezinfek¢nich
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prostiedkll je nutno dodrzovat koncentrace stanovené vyrobcem pro jednotliva pouziti, aby
byla zajisténa jejich ucinnost.

Zvysena pozornost je vénovana také dezinfekei Skolnich lavic, stold a povrchi, jako jsou napf.
kliky, vodovodni baterie, klavesnice, dalkové ovladace, telefony, ucebni pomiicky, ¢ipové
systémy, podlahy pouzivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych
opatfeni je zakazan suchy uklid.

Toalety se denné uklizi a dezinfikuji.

Vsechny toalety jsou vybaveny mydlem v davkovaci a dezinfekci s ddvkovacem, stejné tak
jednordzovymi papirovymi ru¢niky pro ususeni rukou.

Kazda mistnost (tfida), ktera se pouziva k praci, se kazdy den uklizi a dezinfikuji se povrhy
(lavice, zidle, kliky, katedra, poc¢itaCova mys a klavesnice ucitele, spinace svétla). Pokud se
v mistnosti vyskytuje v dany den zvlasté velky pocet lidi, provadi se dezinfekce nékolikrat
denn¢ ¢i béhem doby uzivani.

Odpadkové koSe se denné vynaseji.

Prostory, které vyuzivaji najemnici v odpolednich a vecernich hodinach (t€locvi¢na, aula)
podléhaji stejnému rezimu uklidu jako ostatni mistnosti (zejména ttidy).

Spole¢na ustanoveni

Nikdo s ptiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym ptiznakiim
COVID-19 (zvysena télesna teplota, kasel, nahla ztrata chuti a cichu, jiny priznak akutni
infekce dychacich cest), nesmi do skoly vstoupit.

Pokud 74k vykazuje néktery z moznych piiznakli COVID-19, umisti se do samostatné
mistnosti (mistnost ¢. 148) a budou kontaktovani jeho zakonni zastupci S zadosti 0 okamzité
vyzvednuti Zéka (zletily Zak sam opusti skolu v nejkratsim mozném case a s pouzitim rousky
a pozadovaného odstupu). O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni
zaci se pak pfesunou do jiné mistnosti nebo zméni aktivitu na pobyt venku s povinnym
noSenim rousky, dokud neni znamy zdravotni stav indisponovaného Zéka.

Pokud se u zaméstnance Skoly ptiznaky objevi v prib¢hu prace, resp. vyu¢ovani, Skolu opusti
v nejkrat§im mozném &ase s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zaci se pak presunou
do jiné mistnosti nebo zméni aktivitu na pobyt venku s povinnym no$enim rousky, dokud neni
znamy zdravotni stav indisponovaného zaméstnance Skoly.

Mgr. Be. Matéj Ondiej Havel, Ph.D.
reditel skoly
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